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SS-363[Gastrointestinal cerrahi]

REKTUM TUMORLERINDE VMAT-SIB (VOLUMETRIK ARK TEDAVISi-SIMULTANE INTEGRE BOOST )
RADYOTERAPISININ ERKEN DONEM SONUGLAR UZERINE ETKISI

Metin Keskin®, Necla Giirdal?, Bora Karip?, Adem Bayraktar, Ali Kizir?, Esra Saglam?, Turker Bulut?, Simer
Yamaner?, Ali Akyiiz®, Yilmaz Bilyikuncu?, Dursun Bugra®, Emre Balik!

Yistanbul Universitesi, istanbul Tip Fakultesi, Genel Cerrahi Anabilim Dal
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“Kog Universitesi Tip Fakdiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali

AMAC: Lokal ileri rektum kanserin hipo ve hiperfraksiyone radyoterapi protokolleri rutin olarak
kullanilmaktadir. Caismamizda lokal ileri rektum tlimori nedeniyle hipofraksiyone volumetrik ark
tedavisi-simultane integre boost (VMAT-SIB) radyoterapi uygulanan hastalarin cerrahi sonrasi erken
donem sonuglarinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

GEREC-YONTEM: Nisan — Aralik 2013 doneminde lokal ileri rektum kanseri nedeniyle 4 haftada
tamamlanacak sekilde VMAT-SIB radyoterapi yapilan ( eg zamanl 200-225 mg/m? inflizyone 5-FU) ve 8.
haftasinda total mezorektal eksizyon uygulanan 21 olgu, demografik veriler, timoriin yerlesim yeri,
yapilan ameliyat, morbidite ve mortalite, patolojik verileri retrospektif olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR: Olgularin 13’ii (%62) erkek, 8'i (%38) kadindi. Ortalama yas 57 (34-71) idi. Tumorin yerlegimi
olgularin 15’inde (%71) distal, 6’sinda (%29) orta rektumdu. Hastalarin 12’ sine (%57) sfinkter koruyucu
cerrahi yapilirken, 9'una (%43) abdominoperineal rektum amputasyonu yapildi. Olgularin tamami
laparoskopik yontem ile ameliyat edilirken, sfinkterkoruyucu cerrahi yapilan hastalarin tamamina
koruyucu stoma agildi. Kronik karaciger hastaligi ve portal hipertansiyonu olan 1 (%5) olguda agiga
donililmek zorunda kalindi. Higbir olguda perop komplikasyon gelismedi. Beg (%23) hastada morbidite
izlenirken, mortalite gériilmedi. Major komplikasyon 2 (%9) olguda gérildi. Higbir olguda cerrahi sinir
pozitifligi gorilmez iken, olgularin % 90 (n:19)"Inda mezorektum bitinligu tamdi. Total regresyon orani
% 38 (n:8) iken totale yakin regresyon % 23(n:5)'du. Bu oran, daha énce konformal hipofraksiyone RT
uygulanan 420 olguluk serimiz de elde ettigimiz %21 (n:59) total regresyon orani ile karsilastirldiginda
fark anlamh olarak ytiksek bulundu (p:0.000).

SONUG: Kisith vaka sayisi olan bu ¢alismada, lokal ileri rektum timaérlerinde VMAT-SIB radyoterapisiyle
total regresyon oraninda belirgin artig saptanmig ve bu teknik cerrahi kaliteyi olumsuz yénde
etkilememistir.
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