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P35
ADRIAMISIN EKSTRAVAZASYONU iLE OLUSAN CILT
ULSERINDE HiPERBARIK OKSIJEN TEDAVISI KULLANIMI

Ertugrul Kerimoglu, Ozding Acarh, Bengiisu Mirasoglu
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali,
Istanbul

Giris: Irritan kimyasal maddelerin veya ilaglarin intravendz uygulamasi sirasinda damar
digina  kagmas1 sonucunda dokularda olusan patolojik degisiklikler ekstravazasyon
yaralanmalari olarak tanimlanir[1]. i

" Adriamisin gegitli malignitelerin tedavisinde kullanilan antrasiklin grubu bir kemoterapétik
ajandir. Adriamisin ekstravazasyonu, ciddi lokal nekroza neden olabilmekte, sinirlere,
tendonlara ve kaslara zarar verebilmektedir[2].

Yontem: 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi Sualti Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali’nda
adriamisin ekstravazasyonu sonucu sol énkolunda nekroze iilseri bulunan, yara bakimina ek
olarak Hiperbarik Oksijen Tedavisi (HBOT) uygulanan hastanin olgu sunumudur.

Olgu: 51 yasinda, metastatik meme kanseri nedeniyle onkoloji boliimiinde yatirilarak
Kemoterapi(KT) uygulanan hastanin 2. doz adriamisin uygulamasmdan yaklagik 1 hafia
sonra sol 6n kol volar yiiziinde nekroz olugsmasi nedeniyle tarafimiza danisildi. Hastanin
HBOT’dan fayda gérecegi diisiiniildii. 5. seans HBOT sonras1 demarkasyon hatt1 belirginlesen
yara plastik cerrahi tarafindan debride edildi. Debritman sirasinda alinan kiiltiir 6rneginds
E. Coli tireyen hastaya, 2g/glin amoksisilin baglandi. Takiplerinde graniilasyon dokusunus
gelistigi, yara boyutunun kiigiilmekte oldugu goriildii. Yara bakimina ek olarak 15 seans
HBOT uygulanan hastanin yarasinin tamamen epitelize olarak kapandigi gozlendi.

Sonug¢: Kemoterapi uygulanan erigkin hastalarda ekstravazasyon yaralanmalarins=
sikliginin % 0,1 ile % 6 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Ekstravazyon hasarinimn tam
etkisi genellikle, giinler veya haftalar iginde ortaya cikmaktadir. Ornegin adriamisinis
ekstravazasyondan sonra 5 ay boyunca dokuda kaldig1 gdsterilmistir, bu da hasarin genis doks
yikimi ile ge¢ ortaya ¢ikabilecegini gdstermektedir[3]. Bizim olgumuzda agrili bir erites
seklinde baslayan ekstravazasyon bir hafta sonra nekroze bir iilsere donmiistiir. Adriamises

ekstravazasyonu sonucu olusan iilserler genellikle iyilesmez ve siklikla greft gerektirir. C:F
iilserleri, tam kalmlikta cilt nekrozu ve kalict agr1 varliginda erken cerrahi dnerilmekteds
[3, 4]. HBOT ile fibroblastik aktivasyonun artmasmin bir sonucu olarak kollajen tireti=s

artmakta yara iyilesmesinin graniilasyon ve epitelizasyon gibi stirecleri de hizlandirmaktacs

Daha 6nce yapilmis deneysel caligmalarda adrjamisin ekstravazasyonu sonucu olusas
cilt lezyonlarinda HBOT’nin yara iyilesmesi tizerinde olumlu etkileri gosterilmistir[25
HBOT ile hizla demarke olan yaraya erken dénemde cerrahi debritman uygulanabilmisss
Debritman sonrast HBOT ve giinliik 1slak pansumanla tedavisine devam edilen hastass =
yarasinin kisa siirede graniile oldugu ve boyutunun kii¢tildiigii gézlendi. Greft uygulamasss
gerek kalmadan toplam 15 seans HBOT ve yara bakimu ile yarasi tamamen kapandi.
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Yaranin debridman sonrasi goriiniimii C.

wen basvuru sirasimdaki goriiniimii B.
15 seans HBOT sonrast tam iyilesme

o 5 seans HBOT sonrast goviingimil D.




