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Renklenmis, dig oranlari uygun olmayan, disle uyumu bozulmus eski restorasyonu bulunan kanal tedavili disin beyazlatilmasi ve direkt kompozit
restorasyonlarla estetik rehabilitasyonu ile dental orta hattin dizeltilerek kisa dénem sonuclarinin paylasiimasidir.

VAKA RAPORU
22 yasindaki erkek hasta on diglerindeki eski kompozit restorasyonundan (Resim 1) memnun olmadigini belirterek klinigimize bagvurdu. Klinik muayene
sonucu kanal tedavili 21 no’lu disin (Resim 2) rengi A3 olarak belirlendi (Resim 3). Guta perka mine sement birleSiminin 2 mm apikalinde kalacak sekilde
uzaklastirildi ve kanal agzi cam iyonomer siman (R&D Series Nova Glass F, Imicryl, Tirkiye) ile ortiilendi. Devital beyazlatma ajani (Opalescence Endo,
Ultradent, ABD) kaviteye uygulandi, gecici restorasyon materyali (Cavitimi, Imicryl Dental, Turkiye) konularak kavite kapatildi. 2 gtin sonra istenilen beyazlik elde

edildi ve dis rengi A2 olarak belirlendi(Resim 4). Kavite icerisine kalsiyum hidroksit(Kalsin, Tirkiye) uygulandi.

Resim 3: Baslangic dis renginin Resim 5: Kumpas ile M-D boyut dlcimu

belirlenmesi

Resim 6: Eski kompozit restorasyonlarin kaldirilmasi Resim 7: Orta hattin dizeltilmesi Resim 8: Bitim ve cila sonrasi ilk gérunti

ki hafta sonra kumpas kullanilarak 11 ve 21 no’lu disler arasindaki M-D boyut farki 6lctildii (Resim 5). 21 ve 22 no’lu dislerindeki eski restorasyonlar kaldirildi
(Resim 6). Dis oranlarinin ve orta hattin dizeltilmesi icin 11 no’lu disin mezialinden cila diski (Sof-Lex; 3M ESPE) ile ~1 mm aSindirma yapildi (Resim 7). 11
no’lu disin meziali BF2(Enamel Hri,Micerium Spa, Genova, ltalya), insizal LT monokromatik kompozit ile restore edildi.22 no’lu dis UD3(HRI) ,BF2 (HRI)
kompozitle restore edildi. 21 no’lu diste palatinal ve proksimal duvar BF1(HRI) ile, Ilk dentin tabakasi UD3(HRI), 2. Dentin tabakasi ve mamelonlar UD2(HRI)
insizal kisim IWS(HRI) ve OBN(HRI), mine tabakasi icin BF2(HRI) kompozit uygulandi. Bitim asamasinda aliiminyum oksit diskler (Soflex, 3M ESPE,Seefeld,
Almanya) kalin grenden ince grene dogru olacak sekilde uygulandi. Spiral diskler (Diacomp Plus Twist, EVE, Almanya) kullanilarak cila islemi tamamlandi
(Resim 8). 1.Ay kontroline ¢agirildi(Resim 9). Oral hijyen eksikligi tespit edildi. Hastaya oral hijyen egitimi verildi ve polisaj islemi gerceklestirildi (Resim 10).

Resim 9: 1.ay kontroll intraoral gérinim Resim 10: 1.ay kontroll polisaj sonrasi intraoral goriinim

KLINIK SONUC(LAR)

Hastanin kontrol seansinda yapilan restorasyonlarin fiziksel 6zellikleri, marjinal batlinlik ve estetik 6zelliklerinin iyi oldugu gorildi. Direkt kompozit
uygulamalari dislerdeki sekil bozukluklari ve diastemalarin kapatilmasi icin konservatif, diisiik maliyetli ve tek seansta uygulanabilen bir tedavi secenegidir.




