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Adrenal Lezyonlarinin Ayirici Tamsinda Ga-68 DOTATATE
PET/BT Kantitatif Parametrelerinin Rolii
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Amag: Adrenal gland lkeryonlanmin godu  benign, non-fonksiyone
kitlelerden olusmakla birlikte nadir de olsa metastatik potansiyels bulunan
feakromasitoma [FEQ), paraganglioma (PG), adrenal korteks karsinomu
[MEK) gibi timirier de bulunmaktadr. Tamida klinik ve laboratuvara ek
olarak gdrintileme bulgulan @nemli ol dstlenmektedie. Bu gahymada
adrenal gland lezyonlanmin aying tamsinda [Galyum 68 [Ga-6E)-DOTATATE
pazitron emisyon tomografisifbilgisayarh tomografi (PET/BT) (DOTA PET])
kantitatif parametrelerinin katis aragtinlmigtir.

Yintem: 2013-2022 willan zrasinda adrenal lezyon karakterizasyonu
amaciyla DOTA PET yapslan olgular ve DOTA PET gérintiilemede kisa aksi 21
cm insidental solid adrenal lezyonu saptanan olgular galismaya dahil edildi.
Kargilagtirma grubu olarak adrenal digs endikasyonlarla DOTA PET gekilen,
BT'de adrenal patoloji saptanmayan we tamamen normal raporlanan
olgular caligmaya abindi. Final tam hastalann histopatoloji sonuglan ya
da e zamanh/takip [manyetik rezonans (MR}-BT] bulgulan ile kondu.
Normal glandlarnin ve karacigerin SUV_ dederleri ile adrenal lezyonlarm
HounsfieldUnit, SUV__, SSTR-TV ve SSTR-TL denen total tiimdr volimi ve
total timdr S5TR ekspresyonu gisteren parametreler PET-VCAR programi
(GE Healthcare) kullanilarak hesapland. Kantitatif parametrelenin etkinkigi
Mann-Whitney U ve Kruskall-Walls testien ile incelendi. Anlami farkiilik
saptanan parametreler igin esik deger alior igletim karakteristigi (ROC) egrisi
ile belirlendi.

Bulgular: Adrenal lezyon karakterizasyonu arastinlan (n=22, 30 bilateral)
we insidental adrenal lezyonu saptanan [n=19, 2'si bilateral] 41 hasta (46
lezyon) ile karglastirma grubu olan 44 hasta olmak Gzere toplam B85 hasta
calizmaya dahil edildi. Final tam 46 kezyonun 22°sinde histopatologi, 18'inde
MR, 6 lezyonda takip BT ile kanfirme edildi. Kirk alti lezyonun 14'0 FEQ, 2'si
AKE, 1°i PG, 1'i malignite potansiyeli belirsiz adrenal timiér, 24'0 adenom,
30 nodiiler hiperplazi, 1 myelolipom idi [Tablo 1). Normal adrenal, FEQ we
adenom igin medyan SU‘\J‘_ arasiyla 15; 22,3 ve 11,5 olarak hesaplandi.
S5TR-TV we SSTR-TL degerleri FEO igin 18,6 oc ve 2648 iken adenom igin
1,7 e ve 134 idi. Medyan SUV__ degerleri normal gland, FEQ ve adenom
igin anlaml olarak farkh iken en dirgiik SU'\.I'mnadrnnmda, en yitksek SU\I‘mh
FEO'da giribdi (p=0,003). FEQ ve sdenom ayriminda tim parametreler
igerisinde tamisal giici en yiiksek SSTR-TV idi (Tablo 2). SSTR-TV igin esik
deger 4 alindsgenda DOTA PET'in duyarlilk ve dzgiilliigi W93 ve 136 olarak
bulundu (p= <0,001, AUC: 0.927-1) [Tablo 3).

Tartisma: FEQ tanmnda BT/MR tamida yardimo ofmakla bidikte non-
sekretuar lezyonlarda fonksyonel girintileme yontemleri @nemli rol
oynamaktadir. Sporadik FEQ tamsinda giinoel kilavuzlar Gnoclikle DOPA
PET anermekle birlikte, mutasyon tammlanmayan veya metastaz siphesi
bulunan olgularda BOTA PET de yiksek tansal performans: nedenivle FDG
PET ve 1123-MIBG yerine ikinci segenck olarak énerilmektedie. Caligmamizm
sonuglarina gire FEQ ve adenom ayriminda DOTA PET SUN . degeri simirh
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katkn saglarken SSTR-TV %603, 0vd6 duyarhlk we Gzollldd ile oldukea
wiksek tansal performans glstermektedin Literatinde sporadik FEQ
tanisinda az sayida hasta (<n=25) ile yapilan simirh sayidaki calismalarda
DOTA PETEn duyarhlsd %93-100 arasinda iken bu ¢alismalarda yalnizea
leryonun S5TR uptake'T kullamilmigter.

Sonug: Calsma sonuglanna gore adrenal lezyen tammlanan olgularda
DOTA PET'de hesaplanan voldmetrik parametrelerin yilksek diagnostik
performans ike FEO tansinda yol gosterici oldudu disnilimektedir.
Anahtar Kelimeler: Ga-G8  DOTATATE  PET/BT, feokromasitoma,
paraganglioma, S5TR

Tablo 1. Hastalann klinik, demografik ve final tam bulgulan

Adrenal lll::'.run insidental lezyon MNormal siirrenal saptanan Toplam

karakterizasyonu saptanan olgular olgular
Hasta saysi 2 14 44 a5
Kadin 12 12 18 41
Erkek 10 7 i) 43
Ortalama yas [aralik] 4% | 16-66) a7 [3r-82 47 [12-85) 53 1g-g2]
Adrenal lezyon (+) hasta 22 14 - 41
Unilateral 19 17 K[
Bilateral 3 2 5
Lezyon sayisi 25 21 - 46
Korelasyon yhntemi
Histopatolaji 19 |00E6] 3 (15} 0 %0 22 (w24}
MR 6 [H14] 12 %57} 0 ) 16 (320}
BT 0 [0} 0 {%0) 44 [%0100) 44 [a0)
Takip BT 0 |50} & (Ju2a) 0 ) & [Tl
Fnal tan
Feokromsitoma 11 (o) 3 (u14) 0 14 [w30)
Adenoim B [M37] 16 (%76} 0o 24 (w51
Paraganglicma 1[04 o a ]
Adrenal korbeks karsinomu 2 (%8} o i} 2 [94)
R Tome : : o
Hoddler hiperplazi 2 (o) 1 5] a 3 (7]
Miyelolipom o 1 (45 0 1 (2]
Kormal gland (i} 1] 44 (100 -
MR: Manyetik rezonans, BT Bilgsayarh tomagrafi
Tablo 2. Ga-68 DOTATATE PET/BT'de feokmmasitoma, adenom ve normal adrenal glanda ait kantitatif parametreler

FEOQ Adenom Normal adrenal P

Medyan SN 283 4 149 0003
Medyan fezyonfRamcifer SUV__ 21 1,12 1,35 0,008
Medyan lezyonfRarg shrrenal SUNV 1.2 086 0016
Medyan S5TH-TV 186 2648 <(0,001
Medyan S5TR-TL 1,65 13,35 <0,001
Medyan Huzverage 3965 1245 <0001
Ga-58: Qalyum &8, PET{BT: Positron emisyan tomogralidfedgisayark tomaograli, FE: Fealbmmasiinma




