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Giris-Amag: Calisma bellegi, dikkat yardimiyla bilgiyi ¢evrimici tutan, kisa stireli depolayan ve
manipiile edip geri cagirabilen bir bellek sistemidir. Calisma belleginin ¢cok bilesenli modeli,
“merkezi yoneticiye” bagh olarak calisan “fonolojik dongii” ve “gérsel-mekansal yaz-boz tahtast”
olarak isimlendirilen iki alt sistemden olusmaktadir. Fonolojik dongii ise “fonolojik depo” ve
“sessiz tekrarlama” bileseninden olusmaktadir.

Yontemler: Bu calismada saglikli katilimcilarda Transkraniyal Manyetik Uyarim (TMU)
kullanilarak fonolojik deponun ndroanatomik lokalizasyonu arastirilmistir. Uyarim yapilacak
alanlar literatiir 15181nda 3x3 liikk bir matrisin merkezinde sol supramarjinal girus olacak sekilde
belirlenmistir. Calisma bellegi gorevi olarak Sternberg goérevinin gorsel versiyonu anlamsiz
heceler kullanilarak uygulanmis, bellek setindeki uyaranlardan 250, 300, 350 veya 400 ms sonra
tek uyarim TMU veya plasebo uyarim yapilmis, deneklerin problar karsi reaksiyon zamanlari ve
gorevlerdeki dogruluk oranlari kaydedilmistir.

Bulgular: Istatistiksel analizler inferiyor pariyetal korteksin ventral bélgesinin (supramarginal
girus’un iist ve arka kismi) uyarimi ile elde edilen reaksiyon zamanlarinin plasebo uyarimla elde
edilenlerden anlamli derecede daha kisa oldugunu gostermistir. Ayrica, hedef uyaranlara verilen
yanitlarin dogrulugu, TMU alan ve zamanindan bagimsiz olarak bellek setindeki uyaranlar sessel
benzer oldugunda anlaml derecede artmistir. Calisma bellegine alternatif olarak oOnerilen
Gomili Siiregler modelinde, fonolojik depo yerine uzun siireli bellekteki temsilleri aktive eden
“dikkat odag1” mekanizmasi ileri siirilmiistiir.

Sonug: Bulgularimiz fonolojik deponun varligim1 desteklemekle birlikte dikkat odagiyla da
uyumludur.

Anahtar Kelimeler: Calisma bellegi, fonolojik depo, inferiyor pariyetal korteks, transkranyal
manyetik uyarim, supramarjinal girus
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