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Postgraduate, Calismanin amaci, beynin siiregiden aktivitesini temsil eden dinlenim durumu aglarini1 (DDA) kapsamh
sekilde arastirarak, beyin islevlerine ne 6l¢iide katki sagladiklarini ortaya koymaktr. Bu amagla, basit gérsel uyarim ve
motor gorev ile farkl kognitif gérev kosullar1 sirasinda DDA’larin gosterdikleri modiilasyonlar incelenmistir. Calismaya,
17 saghikh goniillii katilmistir. 3T-MRG cihaziyla doért farkh gérev sirasinda fMRG verisi kaydedilmistir. Fonksiyonel
aktivasyon analizleri, bagimsiz bilesen analizi ile elde edilen DDA’larin zaman serilerinin analizleri ve DDA’lar1 temsil

eden ilgi bélgeleri arasinda fonksiyonel baglantisallik analizleri gerceklestirilmistir. Bulgular, olagan durum ag1 (DMN)



yapilarmin kognitif gérevler sirasinda aktivasyonunu azalttigini, ancak diger DDA’larla baglantisalligini arttirdig:
durumlar oldugunu géstermistir. Yiiriitiicii kontrol agy, zor kognitif siireclerde baglantisalligini degistirerek gorevin
yapilmasina katk: saglarken, gérece daha basit kognitif siireclerde dikkat ¢ekerlik aginin modiilasyonu yeterli olmustur.
Gorsel ve duysal-motor aglar da sinyal ve baglantisalliklarini degistirerek kognitif gérevlerin gerceklestirilmesine katki
saglamaktadirlar. Bu ¢aligmada, basitten karmasiga dogru evrilen gorev kosullarinda edinilmis bulgular, DDA’larin
islevlerini, sadece gorev sirasinda gosterdikleri aktivasyon degisimleri lizerinden degerlendirmenin yeterli bir yaklasim
olmadigini géstermistir. DDA yapilarinin, gérev kosullarinda aktivasyonlarini arttirdiklar1 durumlarda, diger DDA’larla
veya kendi i¢lerinde baglantisalliklarini azaltabildikleri gozlenmistir. Tam tersi sekilde, bir aktivasyon degisimi
gostermeyen veya aktivasyonunu azaltan DDA’larin ise diger DDA’larla baglantisalliklarini arttirdiklar: durumlar
mevcuttur. Bulgular ayrica, hem erken duysal ve motor hem de kognitif DDA’larin kendi i¢lerinde ve aralarindaki
baglantisalliklar1 degistirerek farkh gorevlere belli oranda katk: sagladiklarini gostermistir. Bu baglamda, beynin
islevlerini anlamak i¢cin DDA’larin tamamim bir arada incelemek gerekmektedir. Ozellikle de néropsikiyatrik hastaliklar
baglaminda, DDA’larda olusan degisimleri bir arada degerlendirmek, DDA’lar iizerinden bir biyo-isaretleyici
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