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Adıgüzel T., Gürdal H.Ege Tıp Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.50-51, 2019 (Peer-Reviewed Journal)II. Tıbbi Ekolo ji ve Hidroklimatolo ji’nin Tarihçesi Tıbbi Ekolo ji ve Hidroklimatolo ji’nin Tarihçesi The History of Medical Ecology and HydroclimatologyThe History of Medical Ecology and HydroclimatologyGürdal H.Ege Tıp Bilimleri Dergisi, vol.2, no.1, pp.10-11, 2019 (Peer-Reviewed Journal)III. Diz Osteoartirtli Hastaların Balneolo jik Tedavilerinde Süreye Alternatif  Bir  YaklaşımDiz Osteoartirtli Hastaların Balneolo jik Tedavilerinde Süreye Alternatif  Bir  YaklaşımÖzkuk K., Gürdal H., Karagülle M., Karagülle M. Z.Ege Tıp Bilimleri Dergisi , vol.1, no.1, pp.1-6, 2018 (Peer-Reviewed Journal)IV. The effect o f balneotherapy on sleep, clinical symptoms, serum ghrelin and leptin levels inThe effect o f balneotherapy on sleep, clinical symptoms, serum ghrelin and leptin levels infibromyalgia A randomized controlled single blind studyfibromyalgia A randomized controlled single blind studyKarabulut S. S., Karaaslan F., Dönmez A., Gürdal H., Karagülle M. Z., Erdoğan N.Boletín de la Sociedad Española de Hidrología Médica, , vol.33, no.1, pp.54, 2018 (Conference Book)V. Efficacy of pelo idotherapy alone or in combination with hydrotherapy in osteoartritisEfficacy of pelo idotherapy alone or in combination with hydrotherapy in osteoartritisAdıgüzel T., Kuzu A. S., Arslan B., Gürdal H., Karagülle M. Z.Boletín de la Sociedad Española de Hidrología Médica, Nº. Extra 1, 2018, , vol.1, pp.121, 2018 (Conference Book)VI. The Antıque Thermal Settlement Of Anatolıa And Its Importance For Medıcıne And ArchıtectureThe Antıque Thermal Settlement Of Anatolıa And Its Importance For Medıcıne And ArchıtectureÇekirge N., Gürdal H.Presse thermale et climatique, vol.2011,1481491621427300327875, pp.149-162, 2011 (Peer-Reviewed Journal)VII. Kaplıca TedavisiKaplıca TedavisiGÜRDAL H.Sürekli Tıp Eğitimi Dergisi,, vol.5, no.12, pp.405-407, 1996 (Peer-Reviewed Journal)VIII. İstanbul'un değişik semtlerindeki 925 ilkokul öğrencisinde streptekok infeksiyonu taramasıİstanbul'un değişik semtlerindeki 925 ilkokul öğrencisinde streptekok infeksiyonu taramasıGÜRDAL H., Ang Ö., Uyar A., KARAGÜLLE M. Z., Yüzbaşıoğlu (ERDOĞAN) N., Küçüker M., Mustanoğlu A. R., Özer(Usman) N.İst. Tıp Fak Mecm., vol.57, no.3, pp.64-70, 1994 (Peer-Reviewed Journal)IX. Multiple Epiphyseal Dysplasia (Olgu Takdimi) .Multiple Epiphyseal Dysplasia (Olgu Takdimi) .Yassa K., GÜRDAL H., Kılıçözlü İ., Yüzbaşıoğlu (ERDOĞAN) N.HASEKİ TIP BÜLTENİ, vol.22, no.2, pp.156-159, 1984 (ESCI)X. Türkiye'de Sosyal Termalizm ve Uygulamaları.Türkiye'de Sosyal Termalizm ve Uygulamaları.Yassa K., Kanan E., Taşçıoğlu L., Demirci G., Sümer (GÜRDAL) H.ANKARA ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ MECMUASI, vol.36, pp.207-216, 1983 (Peer-Reviewed Journal)XI. Tıbbi Ekolo ji ve Hidroklimatolo ji Kliantelinin Bir  Yıllık Değerlendirilmesi.Tıbbi Ekolo ji ve Hidroklimatolo ji Kliantelinin Bir  Yıllık Değerlendirilmesi.Özer (Usman) N., Çimşit M., GÜRDAL H.İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi Mecmuası, vol.46, pp.285-293, 1983 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. Pelo idoterapi Etki Mekanizması Ve Uygulama YöntemleriPelo idoterapi Etki Mekanizması Ve Uygulama YöntemleriGÜRDAL H.in: Tıbbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji, Mine Karagülle, Editor, Nobel Tıp Kitabevi, İstanbul, pp.13-18, 2013II. TERMOMİNERAL SULARLA İÇME KÜRLERİTERMOMİNERAL SULARLA İÇME KÜRLERİGÜRDAL H.in: Tıbbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji, Karagülle M., Editor, Nobel Tıp Kitabevleri Tic. Ltd. Şti., İstanbul, pp.19-22,2013III. İçme Kürleriİçme KürleriGÜRDAL H.in: Balneoloji ve Kaplıca Tıbbı, Karagülle MZ. , Editor, Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul, pp.153-159, 2002IV. Pelo idlerPeloidlerGÜRDAL H.in: Balneoloji ve Kaplıca Tıbbı, Karagülle MZ, Editor, Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul, pp.97-112, 2002



V. Klimaterapi ve Romatizmal hastalıklarKlimaterapi ve Romatizmal hastalıklarGÜRDAL H.in: Balneoloji ve kaplıca tıbbı, Karagülle MZ., Editor, Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul, pp.215-220, 2002VI. Changes of Urine PGE2 Levels During Spa TherapyChanges of Urine PGE2 Levels During Spa TherapyYamen A., GÜRDAL H., Canbaz M., Özer (Usman) N.in: Health Resort Medicine, Helmut G. Pratzel, Editor, I.S.M.H. Verlag Geretsried, München, pp.191-193, 1995VII. Böbrek ve İdrar Yolları Hastalıklarında BalneoterapiBöbrek ve İdrar Yolları Hastalıklarında BalneoterapiGÜRDAL H.in: Klinik Balneolojiye Giriş, Özer N., Editor, Bayrak Matbaacılık İstanbul, İstanbul, pp.47-51, 1988VIII. Kadın Hastalıklarında BalneoterapiKadın Hastalıklarında BalneoterapiGÜRDAL H.in: Klinik Balneolojiye Giriş, Özer N., Editor, Bayrak Matbaacılık, İstanbul, pp.52-62, 1988IX. Deri Hastalıklarında BalneoterapiDeri Hastalıklarında BalneoterapiGÜRDAL H.in: Klinik Balneolojiye Giriş, Özer N., Editor, Bayrak Matbaacılık, İstanbul, pp.63-67, 1988X. Dejeneratif  Eklem Romatizmaları (Osteoartrosis)Dejeneratif  Eklem Romatizmaları (Osteoartrosis)Uyar A., Yassa K., Demirci G., Yosmaoğlu A., SÜMER (GÜRDAL) H., Karagülle M. Z.İstanbul Üniversitesi, İstanbul, 1982XI. Yalova Kaplıcaları'nın Tarihsel Gelişimi, Doğal Özellikleri, Tıbbi DeğerlendirilmesiYalova Kaplıcaları'nın Tarihsel Gelişimi, Doğal Özellikleri, Tıbbi DeğerlendirilmesiÖzer (Usman) N., Çimşit M., Çekirge N., SÜMER (GÜRDAL) H., Aslan O., Emre N., Başak E., Kanan E.İstanbul Üniversitesi, İstanbul, 1981
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. AKSARAY‘DAKİ TUZLU SULARIN BALNEO-KLİMATERAPİ AMAÇLI AKSARAY‘DAKİ TUZLU SULARIN BALNEO-KLİMATERAPİ AMAÇLI KULLANIMIKULLANIMIGürdal H., Erdoğan N., Afşin M., Kardeş S.V. Uluslararası Aksaray Sempozyumu (03-04 Kasım 2020) , Aksaray, Turkey, 3 - 04 November 2020, pp.277-281II. Evaluatıon of The Annually Repeated Spa Treatment Evaluatıon of The Annually Repeated Spa Treatment Effectıveness On Locomotor System DıseasesEffectıveness On Locomotor System Dıseasesesin e. k., gürdal h., ÖZEL YILDIZ S., KARAGÜLLE M., DİŞÇİ R., ERDOĞAN N., DÖNMEZ A., Özkuk K., KARAGÜLLE M. Z.42nd World Congress ISMH,, Moskova, Russia, 5 - 08 June 2017, pp.17III. Termomineral Su Ve Çamurların Diz Osteoartrİtİ Tedavisinde KullanımıTermomineral Su Ve Çamurların Diz Osteoartrİtİ Tedavisinde KullanımıGÜRDAL H., KARAGÜLLE M., Özkuk K., KARDEŞ S., Barut Y., KARAGÜLLE M. Z.2. Tıbbi Jeoloji Sempozyumu, Konya, Turkey, 12 - 15 November 2015, pp.20IV. KAPLICA TEDAVİSİNİN GÜNLÜK KLİNİK PRATİKTEKİ KULLANIMI: BİR YILLIK TEK MERKEZ ANALİZİKAPLICA TEDAVİSİNİN GÜNLÜK KLİNİK PRATİKTEKİ KULLANIMI: BİR YILLIK TEK MERKEZ ANALİZİKardeş S., Karagülle M., Taka I., Adıgüzel T., Gürdal H., Karagülle M. Z.Ulusal Su ve Sağlık Kongresi, Antalya, Turkey, 26 - 30 October 2015, pp.409-410V. Kaplıca Tedavisinin Günlük Klinik Pratikteki Kullanımı: Bir  Yıllık Tek Merkez AnaliziKaplıca Tedavisinin Günlük Klinik Pratikteki Kullanımı: Bir  Yıllık Tek Merkez AnaliziKardeş S., KARAGÜLLE M., TAKA İ., ADIGÜZEL T., GÜRDAL H., KARAGÜLLE M. Z.Ulusal Su ve Sağlık Kongresi, Antalya, Turkey, 26 - 30 October 2015, pp.409-410VI. Lökomotor sistem hastalıklarında balneolo jik tedavi alan hastaların klinik ö lçeklerleLökomotor sistem hastalıklarında balneolo jik tedavi alan hastaların klinik ö lçeklerledeğerlendirilmesideğerlendirilmesiGeçmen İ., Karagülle M. Z., Karabulut S., Karaarslan F., Gürdal H., Erdoğan N., DÖNMEZ A., Karagülle M.XI. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi, Gaziantep, Turkey, 10 - 12 April 2014, pp.43VII. Hidroterapi ve pelo idoterapi kombinasyonu ile yapılan balneolo jik tedavinin arteryel kan basıncınaHidroterapi ve pelo idoterapi kombinasyonu ile yapılan balneolo jik tedavinin arteryel kan basıncınaetkilerietkileriAktaş B. G., Yazar G., Seringeç Karabulut S., Karaarslan F., Geçmen İ., Erdoğan N., DÖNMEZ A., Gürdal H., KaragülleM., Karagülle M. Z.XI. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi, Gaziantep, Turkey, 10 - 12 April 2014, pp.44VIII. Vitamin D düzeylerinin hastalık grupları ve mevsimlerle ilişkisiVitamin D düzeylerinin hastalık grupları ve mevsimlerle ilişkisiSeringeç Karabulut S., Karaarslan F., Geçmen İ., Erdoğan N., Gürdal H., Karagülle M., DÖNMEZ A., Karagülle M. Z.



XI. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi, Gaziantep, Turkey, 10 - 12 April 2014, pp.42IX. Romatizmal hastalıklarda pelo idoterapiRomatizmal hastalıklarda pelo idoterapiGÜRDAL H.II. Tıbbi Jeoloji Çalıştayı , Akdeniz Üniversitesi, Antalya, Turkey, 4 - 06 December 2013, pp.187-188X. Tekrarlanan kaplıca kürlerinin romatizmal hastalıklarda ağrı ve fonksiyonel durum üzerine etkileri,Tekrarlanan kaplıca kürlerinin romatizmal hastalıklarda ağrı ve fonksiyonel durum üzerine etkileri,Esin E. K., GÜRDAL H., Özel S., Karagülle M., DİŞÇİ R., ERDOĞAN N., DÖNMEZ A., Karagülle M. Z.X. Türk Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi, I. Spa & Wellness Sempozyumu, 11 - 13 Nisan 2013, Güre-Balıkesir,Balıkesir, Turkey, 11 - 13 April 2013, pp.23XI. Klimaterapi SpeleoterapiKlimaterapi SpeleoterapiGÜRDAL H.Karadeniz geneli ve Batı Karadeniz Özelinde Sağlık Turizmi sempozyumu, Zonguldak, Turkey, 07 November 2012,pp.6XII. A retrospective investigation of spa cure therapies effecting on serum cholesterol,LDL,HDLA retrospective investigation of spa cure therapies effecting on serum cholesterol,LDL,HDLcholesterol and trigliserid level changescholesterol and trigliserid level changesEsin E. K., GÜRDAL H., Özel S., Karagülle M., DİŞÇİ R., Erdoğan N., DÖNMEZ A., Karagülle M. Z.38.World Congress of ISMH(International Society Medical Hydrology and Balneology ), Lanjarón – Granada, Spain,20 - 23 June 2012, vol.6, no.9, pp.373-374XIII. Hydrogeochemical medical and bioclimatic evaluatio ın of Kozakli (Nevşehir)  geothermal waters inHydrogeochemical medical and bioclimatic evaluatio ın of Kozakli (Nevşehir)  geothermal waters incentral Anatolia, Turkeycentral Anatolia, TurkeyGÜRDAL H., Afşin M., Erdoğan n., Doğan G., Dağ T., Oruç Ö., Davraz A., Karakaş Z.ISMH, Granada, Spain, 20 - 26 June 2012, no.6, pp.419-420XIV. Kozaklı (Nevşehir)  jeotermal sularının tıbbî ve balneolo jik değerlendirmesiKozaklı (Nevşehir)  jeotermal sularının tıbbî ve balneolo jik değerlendirmesiGÜRDAL H., ERDOĞAN N., Afşin M., Doğan G., Oruç Ö.9. Ulusal Kaplıca Tıbbı & Balneoloji Kongresi, Nevşehir, Turkey, 12 - 14 April 2012, pp.24XV. Kaplıca Kür Tedavisi ile serum Kolesterol, LDL, HDL Kolesterol ve Trigliserid seviyelerindekiKaplıca Kür Tedavisi ile serum Kolesterol, LDL, HDL Kolesterol ve Trigliserid seviyelerindekideğişimin retrospektif araştırılmasıdeğişimin retrospektif araştırılmasıEsin E. K., GÜRDAL H., Özel S., Karagülle M., DİŞÇİ R., ERDOĞAN N., DÖNMEZ A., KARAGÜLLE M. Z.9. Ulusal Kaplıca Tıbbı & Balneoloji Kongresi, Nevşehir, Turkey, 12 - 14 April 2012, pp.25XVI. Diz osteoartritli hastalarda aynı balneoterapötik yöntemlerin farklı süreler içinde uygulanmasınınDiz osteoartritli hastalarda aynı balneoterapötik yöntemlerin farklı süreler içinde uygulanmasınınetkinliğinin karşılaştırılmasıetkinliğinin karşılaştırılmasıÖzkuk K., GÜRDAL H., Karagülle M., KARAGÜLLE M. Z.9. Ulusal Kaplıca Tıbbı & Balneoloji Kongresi , Kozaklı-Nevşehir, Nevşehir, Turkey, 12 - 14 April 2012, pp.12XVII. Allianoi : One Of The World’s First Ancient Thermal Therapy Center And It’s Messages For Today., LaAllianoi : One Of The World’s First Ancient Thermal Therapy Center And It’s Messages For Today., LaPresse Thermale Et Climatique,2010,147éme Année, Tome1Presse Thermale Et Climatique,2010,147éme Année, Tome1Çekirge N., GÜRDAL H.37.World Congress of ISMH( International Society Medical Hydrology and Balneology ), Paris, France, 23 - 26 June2010, vol.147, no.1, pp.73-74XVIII. Bottled Mineral Waters in Turkey; Friend Or Foe? Bottled Mineral Waters in Turkey; Friend Or Foe? La Presse Thermale Et ClimatiqueLa Presse Thermale Et ClimatiqueKaragülle M., GÜRDAL H., Aldinç F., Karagülle M. Z.37th ISMH World Congress, Paris,, Paris, France, 23 - 26 June 2010, vol.147 éme, no.1, pp.115XIX. Kaplıca Kürünün Ağrı, Genel İyilik ve Fonksiyonel Duruma EtkileriKaplıca Kürünün Ağrı, Genel İyilik ve Fonksiyonel Duruma EtkileriSatak F., Eröksüz R., Karagülle M., DÖNMEZ A., ERDOĞAN N., GÜRDAL H., KARAGÜLLE M. Z.VIII. Ulusal Kaplıca Tıbbı ve Balneoloji Kongresi, İzmir, Turkey, 9 - 10 April 2010, pp.35XX. Orta Anadolu Termomineral Sularının Balneoterapötik Değerlendirilmesi.Orta Anadolu Termomineral Sularının Balneoterapötik Değerlendirilmesi.ERDOĞAN N., GÜRDAL H., Afşin M., Oruç Ö.Su – Enerji – Sağlık Sempozyumu,, Aksaray, Turkey, 20 - 23 October 2008, pp.130-138XXI. Termomineral Sularla İçme Kürleri ve Etki MekanizmasıTermomineral Sularla İçme Kürleri ve Etki MekanizmasıGÜRDAL H.Su – Enerji – Sağlık Sempozyumu, Aksaray, Turkey, 20 - 23 October 2008, pp.109-117XXII. Orta Anadolu Kaplıca Yörelerinin Klimaterapi Yönünden Değerlendirilmesi.Orta Anadolu Kaplıca Yörelerinin Klimaterapi Yönünden Değerlendirilmesi.GÜRDAL H., ERDOĞAN N., Afşin M., Oruç Ö.
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