Halusinojen Bitkiler




Peyotl

» Lophophora williamsii
» Meksikada yetisen kserofit bir kaktiistiir.
» Etkili bilesik: meskalin (protoalkaloit)

» Mistik torenlerde, dusuncey1 degistirmek,
farkli boyutlar1 algilamak, doga otes1 gliclerle
iliski kurmak ve gercegi kestetmek amaciyla
kullanilmastir

» Peyotl yiyen gelecegi ongoriir.
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» Aztekler tarafindan tedavi amaciyla

da kullamlmistir.

» ABD’nin bir cok bolgesinde ve
Kanada’nin batisinda bir cok yerli
kabilesi dini torenlerde halen
kullanmaktadir.




Iboga
Tabernanthe iboga

» Apocynaceae familyasinda halusinojen olarak kullanilan't
bitkidir.

»Bitki Bati Orta Afrika’da ozellikle Kongo ve Gabon’da
yetismektedir.

»Yagmur ormanlarinda yetisen uzun omurlu calimsi bir



» Bitkinin kullanilan kisimlar1 kok

kabuklaridir. Kok kabuklar1 soyulup

yenildigi gibi toz haline getirilip h N
enfuizyonu halinde de kullaniimaktadir. fosSSSCEEaESS o P
Kokiin tad1 acidir, agizda uyusma hissi a8 ¥ A
olusturur. :

» Etkili maddeleri: indol halkasi tasiyan
Ibogain ve 1bogamin alkaloitleridir.




» Bu drogun sosyal hayat uzerinde buyuk
etkisi vardir.

» Bir yerli iboga yemeden kabileye dahil
olamaz.

» Ayinlerde iboga yiyerek danslar yapilir

» Buyuculer ruhlar alemine gidip
danismak icin iboga yerler




Geleneksel kullanilis

Tabernanthe i1boga Orta Afrika’da “Bwiti” dini torenlerind
kullanilmaktadar.

Bwitl mensuplar1 Tabernanthe iboga’y: Olmiis olan atalarinin
ruhlari 1le iletisime gecmek amaciyla kullanmiglardir.

Yine Bati Afrika’daki bazi din gruplarn da 6lmiis atalarma DIF
seyler sorup onlardan c¢esitli  bilgiler almak  gayesi ‘lle
kullanmislardir.

Tabernanthe iboga’y1 ayrica avlanan yerliler de kullanmaktadi
Bir 1kl giin zihinsel uyanikliklarini kaybetmede
dayanikliklarini koruyarak hareketsiz kalabilmelen
saglamaktadir.




Yopo

» Anadenanthera peregrina(Piptadenia peregrina)




» Guney Amerika’da kullanilan bir drog

» 1496’da Ispanyol belgelerinde yerlilerin ruhlar
alemiyle iletisime gecmek icin bir toz
kokladiklar1 kayitli

» Etkileri cok guclu

» Kullanan kisi kendinden gecer. Etkileri dagilmaya
baslayinca kollar ve bacaklarn agirlasir, kafalar
sallanir, her seyi tepetaklak gorurler.

» 1916’da etnobotanikciler Amazonlarda Yopo
denen bir toz kullanildigin1 kaydetmisler.




»Yopo Anadenanthera
tohumlarindan hazirlanan
bir toz.

»Uzun borularla burunlarina
cekiyorlar, enfiye gibi.

>Indol alkaloitleri: Dimetil
triptamin, Bufotenin ;

> Kolombiya ve Venezuela’da &
kullaniliyor




» Yopo etkisini hizla gosterir.

» Gozler buyur, agiz kasilir, yuz iskence
goruyormus gibi bir ifade alir. Kollar ve
bacaklar titrer. Dusmemek icin oturmak
zorunda kalir. Bu durum 5 dakika surer,
sonra daha neseli olur.

» Saman hoplayip ziplamaya, bagirmaya
baslar. Yarim saat sonra yorgun duser
ve bir cesit trans durumuna girer, trans
halindeyken halusinasyonlar gorur.
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Salvia



» Dunya uzerinde 1000 civarinda Salvia turu vardir
» Halusinojen etkili tek Salvia turu

» Meksika’da Mazatek yerlileri tarafindan geleneksel
olarak mistik veya halusinojenik deneyimler icin
kullanilmistir.

» Yerliler tarafindan diyare, basagrisi ve romatizma
tedavisinde de kullanilmistir.

» Etkili bilesigi: Salvinorin A (diterpen)
» Yapraklar sigara halinde veya enfuzyon olarak icilir.

» Farmakolojisi ve toksisitesi henuz tam olarak
arastirilmamaistur.

» internet fenomeni
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» Kaliforniya Zehir Danisma Merkezine Ocak 1998-Mayis 2
arasinda 37 Salvia divinorum zehirlenme vakasi cagrisi
yapilmas.

» Kullananlarin ifadesine gore psikolojik etkiler birkac sani
ile birkac dakika icinde baslar, 1 saatte biter.
Halusinasyonlar ve duyu algisinda yukselme gorulur.

» Karakteristik belirtiler: anksiyete, garip ve canli
halusinasyonlar, bas donmesi, yer ve zaman

dezoriyantasyonu, palpitasyon, hipertansiyon,tasikardi,
bulant1 ve kusma.




Ayahuasca

Guney Amerika’da
Banisteriopsis caapi dallari
ve Psychotria viridis yapraklari

ile hazirlanan bir icecek

Psychotria viridis
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» Bu icecegin ruhu vicuttan cikarttigina inanilir. Boylece ruh
serbestce gezer ve tekrar vucuduna geri doner. Bu sekilde ‘insanlar
atalanyla iletisim kurabilirler.

» Ayahuasca hem dini amaclarla, hem buyuculukte, hem de tedavide
kullanilir.

» Banisteriopsis harman alkaloitleri, Psychotria dimetiltriptamin
icerir.

» Etkileri: mide bulantisi, bas donmesi, ofori. Hayalleri sirasinda
yerliler cogunlukla dev yilanlarin veya jaguarlarin saldirisina
ugrarlar.

» Ayahuasca icenler saman olsun veya olmasin tanrilari, ilk insanari,i
hayvanlar1 gorurler.

» Drog etkisindeki saman garip bir sesle sarkilar soyler, bu sarki
sirasinda ruhu uzaklara seyahat eder.



Final sinava:
25 Aralik Sali, saat. 11.00

Coktan secmeli

Hepinize basarilar dilerim




