ETKEN MADDESI MONOSIKLIK

MONOTERPEN BILESIKLER OLAN
UCUCU YAGLAR



MENTOL TASIYAN
UCUCU YAG DROGLARI
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UCUCU YAGLARIN BILESIMINDE

1- TERPENIK BILESIKLER
2- AROMATIK BILESIKLER
3- DUZ ZINCIRLI HIDROKARBURLER

4- AZOTLU VE KUKURTLU BILESIKLER




TERPENIK MADDELER (C.H)n

IZOPREN CEKIRDEGI TASIRLAR,
icerdikleri izopren sayisina gore 10, 15, 20, 30

karbon tagirlar; tasidiklari karbon sayisina gore de

isimlendirilirler.
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CsHs /2>\3//
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2 1zopren Terpen



2 izopren |10 karbonlu terpen |Monoterpen C,,H,,
1 izopren 5 karbonlu terpen Hemiterpen CgsH,

3 izopren |15 karbonlu terpen |Seskiterpen C;sH,,4
4 izopren (20 karbonlu terpen |Diterpen C,oHS5,
5izopren |25 karbonlu terpen |Sesterpen  C,sH4g
6 izopren |10 karbonlu terpen |Triterpen C3oHag
n izopren Politerpen
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1 3 OPP
IZOPENTIL DIFOSFAT
(1-PP)

10

10 karbonlu MONOTERPEN iskeleti



MONOTERPENLER
CIOH16

Asiklik Monoterpenler
Monosiklik Monoterpenler

Bisiklik Monoterpenler




Monosiklik monoterpenler ¢ogunlukla p-mentan
iskeleti tasirlar. Bu bilesiklerde c¢ifte bag iki

tanedir.

Monosiklik monoterpenlerin oksijenli tiirevleri;

Sekonder alkol (mentol)

Tersiyer alkol (terpineol)

Keton ( karvon)

Epoksit (6kaliptol)

Peroksit (askaridol) gruplari tasiyabilir.




- OPP

2, 6 dimetil okten 2, 6 dimetil oktan iskeleti

1

ASIKLIK

MONOTERPENLER



Asiklik Monoterpenler

OKSIJENLI OKSIJENSIZ
BILESIKLER BILESIKLER

Geraniol Mirsen
Linalol Osimen
Sitronellol

Sitral




p - menten iskeleti

MONOSIKLIK
MONOTERPEN ) i | o N
ISKELETI | -~ OPP
*

p - mentan iskeleti




Monosiklik Monoterpenler

Oksijensiz bilesikler  Oksijenli bilesikler

~N
OH
terpinolen
limonen Mentol menton
doymus sekonder
ICHER I alkol

Okaliptol (doymus
epoksit)



Bisiklik Monoterpenler

Oksijensiz bilesikler

Monosiklik monoterpen

Oksijenli bilesikler

sabinan sabinol

sabinen



Bisiklik Monoterpenlerin Ana iskeletleri
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MONOSIKLIK MONOTERPEN YAPIDA
BILESIK ICEREN UCUCU YAG
DROGLARI

Menthae folium
Carvi fructus
Eucalypti folium
Lauri folium

Chenopodii flos/fructus



ETKEN MADDESI MONOSIKLIK
MONOTERPEN BILESIKLER OLAN
UCUCU YAGLAR

MENTOL TASIYAN UCUCU YAG DROGLART

OH



MENTOL ‘de

1, 3 ve 4 nolu karbonlar x

= 8
ASIMETRIK KARBON

izomer

OH



Mentol izomerleri

TRANS izomerler

mentol

neomentol | OH
1- 4 eksenine :

gore . P -
CIS izomerler

. 4

izomentol (-) mentol
neoizomentol

AN 2

(+) neoizomentol



Mentha piperita (Nane)

M. aquatica X M. viridis melezi

Menthae piperitae folium =
Lamiaceae (Labiatae) -
Fransa, Ingiltere, Italya, Balkan :\
tlkeleri, Macaristan, Rusya ve | %#

ABD'de kiiltiirii yapiimaktadir. “@\




mentol
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menton

mentofuran



Yag elde edilisinde toprakiistii
kisimlar: (herba) kullanilmasina
karsin, drog olarak yalnizca

yapraklardan yararlanilmaktadir.

Menthae piperitae herba

Su buhari distilasyonu

7o 50 mentol
7 10 menton,
mentofuran

% 0.6-1 ugu%

Mentofuran oraninin azligi ugucu yagin kalitesini gosterir. Ciceklenmeden
once toplanan érneklerde % 1-2 oraninda mentofuran vardir. Eriophyes
menthae adli bir parazit, bitkiye yerlesirse mentofuran miktar: artar.




Mentha piperita

Mentha piperita var. officinalis forma rubescens

MITCHAM Nanesi

Ugucu yagi % 60 - 6

oraninda mentol tasir
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gucu yagi % 80 - 90

oraninda mentol tasi

Dogal mentol eldesi igin Japonya ve ABD de
de kiiltird yapilmaktadir.



Menthae aetheroleum

Tedavide kullaniligi :
* Mide bulantisini ve mide agrilarini gidermede
+ Agiz ve bogaz mukozasinda ferahlik yaratmada
» Solunum yollari antiseptigi
- Agri kesici olarak aromaterapide

* Hassas kolon sendromunda yumusak kapsiillere
doldurularak

+ Karminatif etkisi nedeniyle gaz giderici

* Nane yagindan bir surup ve nane suyu (Menthae
piperitae aqua TF) hazirlanmaktadir.



Tirkiye'de Dogal Olarak Yetisen ve

Kiiltird Yapilan Mentha (NANE) Tiirleri

* Mentha longifolia
» Mentha aquatica
* Mentha pulegium

 Mentha rotundifolia

Bu tirler

mentol
tasimazlar



Mentha longifolia (Tiylli Nane)
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Piperiton @O
? :

piperitenon
oksit

piperitonoksit



M. rotundifolia ve M. longifolia Tiirkiye'de
kiiltird yapilan nane tiirleridir.

Bu tirlerden toplanan yapraklar kurutulduktan sonra
"nane” adi altinda satilmaktadir. Bu yapraklardan
elde edilen ugucu yagda da mentol yoktur ve
piperiton ve piperitenon ile bunlarin oksitlerini
tasimaktadir.

Piperiton ve piperitenon ile bunlarin oksitlerinin
kokusu naneyi andirmakta fakat mentol kokusuna
benzememektedir. Ayrica etki bakimindan da
farklilik gostermektedir.

Bu ugucu yaglarin ana bilesikleri rediikleme yoluyla,
mentole dontstirdlebilir.




Mentha pulegium (Yarpuz)




Mentha pulegium pulegon adi  verilen
monoterpenik monosiklik yapida bir keton igerir.
Pulegon nane kokusunda bir maddedir, fakat etki
ve koku bakimindan mentolden farkli oldugundan
mentol yerine kullanilamaz.

Ayrica pulegon kristallenebilen bir bilesik
degildir.

Anadolu'da halk arasinda nane yagi olarak ve ayni
amagla kullaniimaktadir.

Bati ve Giiney Anadolu'da yetismekte olan
bitkilerden elde edilen yag yurtdisina da
satiimaktadir. Bugiin kiiltiri yapiilmamakta dogal
olarak yetisen bitkilerden yararlaniimaktadir.




Basing altinda ve katalizor karsisinda
hidrojenle rediikleyerek mentole
gegilebilmesi bakimindan, pulegonun
eczacilikta 6nemi oldukca fazladir.

Burada keton grubu alkol grubu haline
donismekte, pulegonda bulunan ¢ifte bag
doymakta ve boéylece mentol elde
edilmektedir. Yapay mentol elde edilmesinde
kullanilan yontemlerden bir tanesi de budur.




Mentha aquatica (Su Nanesi)

mentofuran

O
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Ugucu yagi mentofuran
bakimindan zengindir.




Tirkiye yilda 20 ton kadar nane yag:
ile 20 ton kadar mentol  disalimi
(ithalat) yapmaktadir.

Bunlarin yurtigi kaynaklardan
saglanmasi igin 6000- 10000 ton yas

naneye gereksinim vardir. Mentha

piperita kiiltirdnin yayginlastiriimasi

gerekir.




MENIH@1EUM
MensolNerF)

Renksiz igne bigiminde kristaller.
Dogal mentol 41- 43 derecede erir.

Yapay (rasemik) olan 32 derecede
erimektedir.

Officinal olan mentol, (-) MENTOL (polarize
ISIg! sola geviren) mentoldur.



MENTHOLUM
Mentol (TF)

Mentha arvensis varyeteleri

DOEAL --(var'. glabrata ve
levojir var.piperascens) ugucu
yaglarindan elde edilir.

Soqgukta bekletilerek mentol

kristallendirilir.



Menton, piperiton,
timol vb

W =/ Rediiklenmesi ile

Sitronellalden hareketle

de |-mentol elde



Sentetik mentol



- Sinir uc¢larinda hafif lokal anestezik etki
yapar. Kasintilara karsi hazirlanan
(antipruritik) losyon, emidilsiyon, pomad ve
kremlerin bilesimine (7% 0.25 - 1) girer.

» Sivilce-akne tedavisinde de hafif lokal
anestezik ve kuvvetli antiseptik etkisi
nedeniyle % 50 lik ¢ozeltisi kullaniimaktadir.

* Ferahlik hissi verdigi ve antiseptik ozelligi
nedeniyle agiz ve dis sagligi Urinlerinin
bilesimine girer.



. Ozofagus sinirleri lizerine spazmolitik
etkilidir, bu nedenle mide bulantisini
engeller, mide bulantisini gegirir (naneli
seker).

* Solunum yollar antiseptigidir, inhalasyon
pomadlarinin, bogaz pastillerinin bilegimine
saf halde ya da ugucu yag ile girmektedir.



Menthae aetheroleum

Tedavide kullaniligi :

v Mide bulantisini ve mide agrilarini
gidermede

v Agiz ve bogaz mukozasinda ferahlik
yaratmada

v' Solunum yollari antiseptigi
v Agri kesici olarak aromaterapide

v Hassas kolon sendromunda yumusak
kapsiillere doldurularak

v Karminatif etkisi nedeniyle gaz giderici



DIGER MONOSIKLIK MONOTERPENLERI
TASIYAN UCUCU YAGLAR

G,

Limonen Karvon' Dihidrokarvon Karvaton aseton Kumin aldehit




Carum carvi

Frenk Kimyonu

Fructus carvi
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Meyvalar, sizokarp
meyvalar olup
~ 1mm X 2-3 mm

merikarpa

L rmakcadir
1 2 3 4 £

' ~

Carvi fructus karminatif etkilidir.

Stomasik ve diiiretik etkileri de bulunmaktadir.

Ozellikle baharat olarak kullanilmaktadir.




CARAWAY OIL
(Carum carvi)

Ezilmis meyvalardan
Su buhari distilasyonu

T 4 -7
ugucu yag

Ucucu yagin bilesimi :
% 30 limonen
% 40 — 60 karvon

: | dihidrokarvon
o ©  karvaton aseton

Karvon Dihidrokarvon Karvaton aseton

Limonen




CUMIN OIL

cuminum cyminum .
Kimyon =
CHO %

% 22 - 28.5 kiiminaldehit

o 4-7
ugucu yag

7% 10 - 14 p-simen

Kumin aldehit



%14-21
ugucu yag

14

Laser trilobum
Kefe kimyonu =

~

7% 24 limonen
7% 68 perilaldehit

P

Limonen



