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ANISI FRUCTUS/AETHEROLEUM= 

ANASON MEYVASI /ANASON YAĞI

Pimpinella anisum
(Umbelliferae-
Apiaceae) bitkisinin 
meyvalarından su 
buharı 
distilasyonuyla elde 
edilen uçucu yağa 
Anisi aetheroleum
denir.

Pimpinella anisum



ANETOL İÇEREN BİTKİLER ve DROGLARI:

1. Pimpinella anisum-Anisi fructus / aetheroleum (%2-3 

uçucu yağ)        % 80-90 anetol

2. Pimpinella anisetum- (% 8.5 uçucu yağ) % 30 anetol

3. Pimpinella flabellifolia-(% 7.5-8.0 uçucu yağ) % 60-65 

anetol

4.  Illicium verum-Anisi stellati fructus (% 5-9 uçucu yağ)  

% 80-90 anetol

5. Foeniculum vulgare- Foeniculi fructus (% 4-6 uçucu yağ) 

% 50-60 anetol



Pimpinella anisum, Ege ve 

Güney Anadolu’da doğal olarak 

yetişmekte olan ve kültürü de 

yapılan bir bitkidir. Haziran-

Ağustos aylarında pembe-beyaz 

renkli çiçekler açar. Meyvalar 

olgunlaşınca bitki biçilir, demetler 

haline getirilir ve kurutulur. 

Meyvalar bundan sonra saplardan 

ayrılarak drog (Anisi fructus ) elde 

edilir. Bütün Apiaceae meyvaları gibi 

şizokarp bir meyvadır. Her 

merikarpta 5 kosta bulunmakta ve 

mezokarpta çok sayıda salgı 

kanalları görülmektedir.
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Meyvalar ezildikten sonra su buharı distilasyonu 

uygulanırsa % 2-3 oranında uçucu yağ elde edilir. 

Yağın % 80-90 ını, anetol oluşturur. Anetol, p-anol 

türevidir.

OH

p-anol

OCH3

Anetol



Uçucu yağda ayrıca “kavikol” ve kavikol 

türevi “estragol” adı verilen bir madde de 

bulunmaktadır. Kavikol  p- anolun izomeridir.

OH
OCH3

Kavikol Metil kavikol (=Estragol)



Anason yağında bunlardan başka anizaldehit, 

anizik asit, anizik keton gibi anizol türevi maddeler 

de bulunur.

OCH3

CHO

OCH3

COOH

OCH3
OCH3

O

Anizol Anizaldehit Anizik asit Anizik keton



Anisi aetheroleum’un içerdiği anetol, kolay 

kristallenen bir madde olduğundan ve uçucu yağ 

içindeki miktarı fazla olduğundan , uçucu yağ 15-

180 C’de donar. Donma noktasını tayin etmek 

suretiyle Anisi aetheroleum içinde bulunan anetol 

miktarını saptamak olanağı vardır. Anetolün erime 

noktası 21.10C dir. %55 oranında anetol içeren bir 

uçucu yağ 220C de donar. Değişik oranlarda anetol 

taşıyan uçucu yağların donma noktasını saptamak 

suretiyle bir grafik hazırlanmıştır. İçerdiği anetol 

miktarı belli olmayan yağın donma noktası tayin 

edilir ve grafikte yerine konulmak suretiyle anetol 

miktarı hesaplanır.



Anetol, toksik etkili fakat bu etkisi kuvvetli 

olmayan bir bileşiktir. 

Düşük dozlarda solunum ve dolaşımı hızlandırır, 

bu nedenle iştah açar. Yüksek dozlarda baş ağrısı, 

görmede bulanıklık ve uyuşukluk ile kendini 

gösteren bazı toksik belirtiler verir. 

Devamlı anason alanlarda, anisizm adı verilen 

kronik bir entoksikasyon görülür.         



Anisi aetheroleum’un ışıkta bekletilmesi sonucu 2 

molekül anetol birleşerek dianetol adı verilen bir bileşik 

meydana gelir. Bu bileşik stilbestrole benzemekte ve 

belirgin bir hormon etkisi göstermektedir.

OCH3

CH3O

Dianetol

Stilbestrol

OH

HO



Anisi aetheroleum, ışık karşısında 

kaldığında anizaldehitlerin kondensasyonuyla 

“anizoin” verir.

HC

OH

C

O

OCH3

OCH3

Anizoin



Anason yağı içinde polimerlerin meydana gelişi, 

yağın zehirliliğini arttırır. Aynı zamanda katılaşma 

derecesinde de bir düşme görülür.

Anason meyvalarının bazen Conium maculatum 

(Baldıran) meyvalarıyla karıştığına rastlanmıştır.

Conium maculatumPimpinella anisum



Bu karışık meyvaların distillenmesiyle elde edilen 

uçucu yağ zehirlidir. Çünkü Conium maculatum

meyvalarında, zehirli uçucu alkaloitlerden koniin ve 

konisein (piperidin alkaloitleri) bulunmaktadır.

N N

Koniin Konisein

Conium maculatum (Apiaceae) meyvaları, 

anason meyvalarından, tüy ve salgı kanalı 

taşımamasıyla, anatomik olarak ayrılabildiği gibi, 

alkaloit belirteçleriyle de yağda alkaloit 

bulunmadığını saptamak mümkündür.



Anisi aetheroleum –100 ye soğutulunca, anetol 

kristallenir; bu yolla anetol elde edilebilmektedir. 

Anetolü sentetik olarak da elde etme olanağı 

vardır. 

Anetol ve Anisi aetheroleum, karminatif etkide 

maddelerdir. Bu bakımdan gerek anason meyvası, 

gerekse yağı bağırsak gazlarını absorbe edici 

olarak, hem halk arasında doğrudan doğruya 

hem de bazı müstahzarlarda kullanılmaktadır.

Preparat: Panason(+papatya çiçeği, nane yaprağı)



Anadolu’da yetişmekte olan bir Pimpinella

türü P. anisetum’ dur. Erzincan-Kayseri, Sivas-

Tokat yörelerinde yetişen ve kültürü de yapılmakta 

olan bu bitkinin meyvaları % 8.5 oranında uçucu 

yağ taşır. Yağdaki anetol oranı % 30 dur.

Türkiye’de yetişen P. flabellifolia bitkisinin 

meyvaları % 7.5-8.0 uçucu yağ taşır. Uçucu yağda 

anetol oranı % 60-65 dir.

Orta Anadolu’da yetişmekte olan başka bazı 

Apiaceae bitkilerinin uçucu yağında da anetol 

bulunduğu, fakat bu yağlarda anetol oranının % 50 

nin altında bulunduğu saptanmıştır. Bu bitkiler: 

Pimpinella corymbosa, P. olivieroides, Scaligeria 

lazica’dır.



ANISI STELLATI FRUCTUS-YILDIZ 

ANASONU

Illicium verum

bitkisinin yıldız 

şeklindeki 

meyvalarıdır.
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Uzakdoğu’da yetişmekte olan Illicium verum

bitkisinin meyvaları % 5-9 oranında uçucu yağ taşır. 

Bu yağın % 80-90’ını anetol oluşturmaktadır. Bunun 

yanında metil kavikol, anizaldehit ve terpenoitler 

(limonen, linalol, seskiterpenoit hidrokarbonlar) 

içerir. Meyvalar kafeik ve şikimik asit (% 8.5’in 

üzerinde), flavonoitler ve tanen içerir.

Antispazmodik ve karminatif etkilidir. Anisi 

stellati fructus yurt dışından getirilmekte ve 

Türkiye’de halk ilacı olarak kullanılmaktadır.



FOENICULI FRUCTUS-REZENE

Haziran-Ağustos aylarında 
çiçek açan, Foeniculum
vulgare (Apiaceae) isimli 
bitkinin meyvalarıdır. Ege 
ve Akdeniz bölgesinde 
doğal olarak yetişen bu 
bitkinin meyvaları, anason 
meyvalarına nazaran biraz 
daha büyük, 6-11 mm 
boyunda, 1.5-2 mm 
kalınlıkta ve daha çok 
silindir biçimindedir.

Foeniculum vulgare



FOENICULİ FRUCTUS-

REZENE MEYVASI

Her merikarpta 5 kosta 

bulunmakta ve her 

valekulumda geniş bir 

salgı kanalı yer 

almaktadır. Su buharı 

distilasyonuyla % 4-6 

oranında uçucu yağ elde 

edilir. Bu yağın % 50-60’ı 

anetol, % 10-15 i 

fenkondur.



Fenkon bisiklik bir 

monoterpen olup 2. C’da 1 keton 

grubu taşımaktadır. Kafurdan farkı 

metil gruplarının 8. C’da değil 3. C’a 

bağlı oluşudur.

CH2

O

Fenkon
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Rezene meyvaları anason 

meyvaları gibi karminatif 

etkidedir ve aynı amaçla 

kullanılır. 

Yurdumuzda anason kültürü 

yapılmasına rağmen rezene 

kültürüne geniş ölçüde henüz 

rastlanmamıştır.



ÖJENOL ve TÜREVLERİNİ TAŞIYAN BİTKİLER ve 

DROGLAR

• Jambosa caryophyllus(=Eugenia caryophyllata)-

Caryophylli flores / aetheroleum- % 80-90 öjenol, % 3 

asetil öjenol

• Laurus nobilis-Lauri aetheroleum-% 5 öjenol, metil 

öjenol, asetil öjenol

• Orthurus heterocarpus(=Geum heterocarpum)-% 80 

öjenol

• Echinophora tenuifolia ssp. 

sibthorphiana(=E.sibthorphiana)-% 45-50 metil öjenol



• Myristica fragrans- Myristicae semen-% 4 öjenol

• Cinnamomum ceylanicum-Cinnamomi ceylanici 

aetheroleum-% 0.5-1 uçucu yağ-% 4-10 öjenol

• Pimenta officinalis- Pimentae fructus -% 3-4 uçucu 

yağ- % 60-75 öjenol



CARYOPHYLLI FLORES-KARANFİL

 Jambosa caryophyllus 

=Syzygium aromaticum 

(=Eugenia caryophyllata) 

(Myrtaceae) bitkisinin 

çiçek tomurcuklarıdır. 

Bitki 10-20 m yükseklikte, 

yaprak dökmeyen bir 

ağaçtır. Molucca 

Adaları’nda yetişir. 

Tanzanya (Zengibar), 

Madagaskar ve 

Endonezya’da kültürü 

yapılır. 10-20 m boyunda 

yaprak dökmeyen ağaçtır.



Drog: Çiçek tomurcukları elle toplanır ve 

kurutulur.

Çiçek sapları da karanfil adıyla satılmakta  fakat 

ikinci kalite bir ürün sayılmaktadır. 

Kurutulmuş tomurcuklar 10 mm boyunda, 

çiviye benzer şekilli, ovaryumu hafif dört köşeli , 4 

sepal ve 4 petalden oluşmuş kırmızı-kahverengi bir 

drogdur. Petaller imbrikat dizilişli ve zarımsıdır.



Drog ezilip su buharı distilasyonu 

uygulanırsa % 14-20 oranında uçucu yağ elde 

edilir. Bu uçucu yağa Caryophylli aetheroleum adı 

verilir. Uçucu yağda % 80-90 öjenol, % 3 asetil 

öjenol bulunur. Öjenol aromatik bir bileşik olup 

propil benzen türevidir.

OH

OCH3
OCH3

OCOCH3

Öjenol Asetil öjenol



Öjenol hoş kokulu, kuvvetli antiseptik ve 

analjezik bir maddedir. Diş hekimliğinde, diş 

tedavisi sırasında analjezik ve antiseptik olarak 

kullanılır. Karminatif etkisi de vardır. Caryophylli 

aetheroleum’dan öjenol elde edilişinde de 

yararlanılmaktadır. Öjenol fraksiyonlu distilasyon 

ile elde edilir ve aynı amaçla yararlanılır. Öjenol 

vanilin sentezinde başlangıç maddelerinden 

biridir.
CHO

OCH3

OH Vanilin



Öjenol:

Platelet agregasyonunu inhibe eder

Lokal anestezik etki

Antienflamatuar (prostaglandin sentezini inhibe eder)

Bakterisidal (düşük konsantrasyonda)

Diş hekimliğinde ZOE (zinc oxide and eugenol)

Merhemlerin ve ağız yıkama sularının bileşimine 

girer.

Yüksek dozlarda karanfil yağı (clove oil) toksiktir. 

(Özellikle çocuklarda CNS depresyonu, hepatik 

nekroz, konvülsiyona neden olur)

Öjenol cilt ve mukoz membranlarda yakıcı etkilidir.



Tunicae hortensis flos (Karanfil çiçeği) 

Dianthus caryophyllus türünün çiçekleridir. 

Çiçekler balgam söktürücü ve öksürük kesici 

olarak kullanılır.
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Eugenia caryophyllata bir tropik bölge 

bitkisidir ve Türkiye’de yetişmez. Bununla beraber 

Türkiye’de öjenol ve türevlerini taşıyan bazı 

bitkiler yetişmektedir.

Laurus nobilis (Defne) nin yapraklarından 

elde edilen uçucu yağ Lauri aetheroleum % 45-50 

ökaliptol, % 30 geraniol ve sitronellol, % 5 öjenol, 

metil öjenol ve asetil öjenol taşır.

Laurus nobilis
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Orthurus heterocarpus (=Geum heterocarpum) 

karanfil kökü adıyla halk arasında tanınmakta  ve 

köklerinden antiseptik bir drog olarak 

yararlanılmaktadır. 

Bitkinin kökleri “geozit” adı verilen bir 

heterozit taşır. Geozitin aglikonu öjenoldür. Kökler 

ezilip su buharı distilasyonu uygulanırsa  % 0.5 

uçucu yağ elde edilir. Bu uçucu yağın % 80’i 

öjenoldür.



Anadolu’nun iç batı bölgelerinde, bir başka 

bitkiye, oldukça yaygın bir biçimde rastlanır. Bu 

Echinophora tenuifolia ssp. sibthorphiana (=E. 

sibthorphiana) dır. Türkçe bu bitkiye tarhana otu 

veya çörtük adı verilmektedir. Halk arasında 

tarhana hazırlanmasında ve turşu yapılmasında 
kullanılan bu bitkinin topraküstü 

ve özellikle meyvaları % 1-2 uçucu 

yağ taşır. Uçucu yağın % 45-50’si 

metil öjenoldür. Metil öjenol 

santral sinir sisteminde sedatif 

etki gösterir. Ayrıca parfümeri ve 

gıda sanayiinde çok kullanılan 

aromatik bir maddedir.
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MYRISTICAE SEMEN-KÜÇÜK HİNDİSTAN 

CEVİZİ

Myristica fragrans
(Myristicaceae) 
bitkisinin kurutulmuş 
olgun tohumlarıdır. 
10-20 m yükseklikte, 
yapraklarını 
dökmeyen bir ağaçdır. 
Molucca adalarında 
yetişir.
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Meyva olgunlaştığında yırtılmış bulunan etli 

perikarp açılarak atılır. Tohumun etrafında bir 

çanak (=arillus) bulunur. Arillus ayrılır, tohum 

kurutulur ve böylece drog elde edilir.
Tohumlar 3-4 cm 

boyunda, 2 cm 

genişliğinde oval 

şekilli, gri-esmer 

renkli, üzerinde 

cevizdeki gibi 

çukurlar bulunan, 

özel kokulu, 

baharatlı bir 

drogdur.
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Myristicae semen % 8-15 uçucu yağ taşır. Bu uçucu 

yağın % 80’i kamfen, % 4’ü öjenoldür. Bunların 

yanında yine aromatik bir madde olan miristisin de 

içermektedir.

O

O

OCH3

Miristisin

Miristisin, drogun psikotropik 

aktivitesine neden olan 

maddedir (öfori, halüsinasyon). 

Myristicae semen lezzet verici ve 

karminatif olarak kullanılır. 

Sabit ve uçucu yağından 

haricen, romatizma tedavisinde 

yararlanılmaktadır.



Tohumun etrafından çıkarılan arillus 

kurutulduktan sonra “Macis” (=Besbase) adı altında, 

drog olarak kullanılır. Bu da % 4-15 oranında uçucu 

yağ taşımakta ve aynı amaçlarla kullanılmaktadır.



CINNAMOMI CASSIAE CORTEX-ÇİN 

TARÇIN KABUĞU

Cinnamomum cassia (= C. 

aromaticum) (Lauraceae) 

ağaçlarının genç 

sürgünlerinin kurutulmuş 

kabuklarıdır. 

Bitki Doğu ve Güneydoğu 

Asya’ da yetişir.
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Genç sürgünlerden soyulmuş kabuklar, 1-3 

mm kalınlıkta, oluk biçiminde, tarçın renginde, kısa 

kırılışlı, kısmen ya da tamamen mantar tabakasıyla 

örtülü, iç yüzü açık kahverenkli veya sarımsı 

kahverenklidir.
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Kabukların su buharı distilasyonuyla % 1-2 

oranında uçucu yağ elde edilir. Bu yağa Cinnamomi 

cassiae aetheroleum adı verilmektedir. Uçucu yağ 

sarımsı esmer renklidir. Havada durdukça koyulaşır 

ve kırmızı bir renk alır. Kendine özgü tarçın kokusu 

vardır. Yoğunluğu sudan ağırdır.

Uçucu yağda % 75-90 oranında sinnamik 

aldehit ve az miktarda hidrosinnamik aldehit vardır. 

Bu maddeler propilbenzen türevi bileşiklerdir.



CH=CH-CHO CH2-CH2-CHO

Sinnamik aldehit Hidrosinnamik aldehit



Tarçın kabuğu ve tarçın yağı lezzet verici ve 

karminatif olarak kullanılır.
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CINNAMOMI CEYLANICI CORTEX-

SEYLAN TARÇIN KABUĞU

Cinnamomum 

ceylanicum bitkisinin

(Lauraceae) genç 

dallarının, soyulmuş 

kabuklarıdır. Bitki 

Hindistan ve 

Seylan’da yetişir.
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Bitkinin yaprak, kabuk ve dal uçlarının su 

buharı distilasyonuyla % 0.5-1 oranında bir uçucu 

yağ elde edilir (Cinnamomi ceylanici aetheroleum). 

Açık gri renkli, havada gittikçe koyulaşan, sudan 

ağır bir uçucu yağdır. Uçucu yağın % 65-71’i 

sinnamik aldehit ve bunun yanında hidrosinnamik 

aldehit taşır. % 4-10 kadar öjenol bulunur.

Eczacılıkta kullanılan daha çok Seylan 

tarçınıdır. Karminatif, lezzet verici ve antiseptik 

özelliğinden dolayı, bazı preparatlarda yer 

almaktadır. 



PIMENTAE FRUCTUS-YENİBAHAR

 Pimenta officinalis
bitkisinin  (Myrtaceae) 
henüz olgunlaşmadan 
önce toplanıp 
kurutulmuş meyvasıdır. 
Bitki Orta Amerika ve 
bilhassa Jamaika’da 
yetişen ve kültürü 
yapılan 5-10 m 
yükseklikte, kışın 
yaprağını dökmeyen bir 
ağaçtır.
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Kokusu karanfili andırır. Lezzeti batıcıdır.

Tanen, rezin, uçucu yağ (% 3-4) taşır. Uçucu yağın 

% 60-75 kadarını öjenol oluşturur.

İştah açıcı ve kabız etkilere sahiptir. Koku verici 

olarak içkilerin terkibine girer. Memleketimizde 

baharat olarak kullanılır.
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