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Başlıca konular;  

 

 Gıda güvenliği 

 Gıda kontaminantları  

 Gıda katkı maddeleri  

 Gıdalardaki doğal toksinler  

 Gıda ambalaj materyalleri  

 Diğer….. 

 Gıda-ilaç etkileşimleri 

 Risk değerlendirmesi - Riskli gruplar 
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Gıda güvenliğinin oluşturulmasını olumsuz etkileyen faktörler;  

 

Nüfusun fazlalığı,    

Sıcak iklim kuşağında yer almamız,  

Özellikle küçük çaplı üretim yapan kayıt ve kontrol dışı gıda 

işletmelerinin sayısının fazla olması, 

Gıda kontrol hizmetlerinin yetersizliği,  

Etkin denetimin olmaması,  

Denetimde birliğin olmaması, 

Eğitim yetersizliği, 

Toplumdaki riskli sayılabilecek gıda tüketim alışkanlıkları,  

Toplumun ekonomik ve sosyal yapısı…. 
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Gıda güvenliğinde önde gelen uluslararası yapılanmalar;  

 

 

FAO/WHO Kodeks Alimentarius Komisyonu (CAC) 

http://www.codexalimentarius.net 

 

Gıda katkıları FAO/WHO Ortak Uzmanlar Komitesi (JECFA)  

http://www.fao.org/food/food-safety-quality/scientific-advice/jecfa/en/ 

 

Pestisit FAO/WHO Ortak toplantısı (JMPR)  

http://www.who.int/foodsafety/chem/en/ 

  

Avrupa Gıda Güvenliği Otoritesi (EFSA)  

http://www.efsa.europa.eu 

 

Birleşik Devletler Gıda ve İlaç Dairesi (FDA)  

http://www.fda.gov/Food/default.htm 
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Gıda güvenliğinde Avrupa Komisyonu tarafından atılan en 

önemli adım 

 

BEYAZ KİTAP 

 

White Paper on Food Safety, 12 January 2000, Commission of 

the European Communities, Brussels 

 

http://ec.europa.eu/food/food/intro/white_paper_en.htm 

 

Bu dökümanda amaç; Yeni gıda politikası planları, mevcut 

yasal mevzuatların güncellenmesi, bilimsel danışmanlık 

sisteminin kapasitesinin arttırılması, ileri düzeyde tüketici 

korumasına ulaşılmasıdır.  
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Güvenli ve kaliteli gıda üretimi için kalite sistemleri; 

 

 Gıda Güvenliği Sistemi (GHP, GMP, HACCP) 

 Kalite Güvence Sistemi (ISO 9001; ISO 22000) 

 Çevre Yönetim Sistemi (ISO 14000) 

 İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği Standardı (OHSAS 18001)  

 Sosyal Sorumluluk Standardı (SA8000) ... 

 

http://www.tuvkalite.com/belgelendirme/haccp 

http://www.haccpalliance.org/sub/index.html 
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HACCP (Hazard Analysis Critical Control Points- Tehlike Analizi ve Kritik 

Kontrol Noktaları)  

 

Tehlikenin önceden saptanarak kontrol altına alınması ve riskin ortadan 

kaldırılmasını amaçlayan, gıda güvenliğinin sağlanmasına yönelik olarak 

uygulanan sistem.  

 

Bu sistem temel olarak  

GAP (Good Agricultural Practice- (Doğru Tarım Uygulamaları)  

GHP (Good Hygiene Practice- Doğru Hijyen Uygulamaları)  

GMP (Good Manufacture Practice (Doğru Üretim Uygulamaları) 

gibi kuralları gerektirir.  
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Türk Gıda Kodeksi Yönetmeliği - 1997 

Renklendiriciler ve Tatlandırıcılar Dışındaki Gıda Katkı Maddeleri Tebliği - 

2008 

Gıda Maddelerinde Belirli Bulaşanların Maksimum Seviyelerinin Belirlenmesi 

Hakkında Tebliği - 2002 

Bitkisel Gıda ve Yem İthalatının Resmi Kontrollerine Dair Yönetmelik - 2011  

Bitkisel Gıda ve Yemin İhracatında Sağlık Sertifikası Düzenlenmesi ve 

İhracattan Geri Dönen Ürünler için Uygulama Yönetmeliği - 2011 

Gıda Hijyeni Yönetmeliği - 2011 

Risk Değerlendirme Komite ve Komisyonlarının Çalışma Usul ve Esasları 

Hakkında Yönetmelik – 2011 

…….  
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Türk Gıda Yönetmeliği: Gıda maddeleri ve gıda ile temasta 

bulunan madde ve malzemeleri; özellikle gıda güvenliğini ve 

kalitesini düzenleyen, gıda maddeleri ve gıda ile temasta 

bulunan madde ve malzemelerin üretimi, işlenmesi, dağıtımı ve 

satışı ile her aşamayı kapsayan tüm mevzuat. 
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Türk Gıda Kodeksi Yönetmeliği’ne göre  

 

Gıda Katkı Maddeleri  

 

“Tek başına gıda olarak tüketilmeyen veya gıdanın karakteristik bileşeni 

olarak kullanılmayan, tek başına besleyici değeri olan veya olmayan, 

teknolojik bir amaç doğrultusunda üretim, işleme, hazırlama, ambalajlama, 

taşıma veya depolama aşamalarında gıdaya ilave edilmesi sonucu kendisi 

ya da yan ürünleri, doğrudan ya da dolaylı olarak o gıdanın bileşeni olan 

maddeler”  

 

Gıda Maddelerinde Belirli Bulaşanların Maksimum Seviyelerinin 

Belirlenmesi Hakkında Tebliğ’e göre  

 

Gıda Kontaminantları 

 

 “Bulaşan” ve kimyasal kökenli olanları “Gıdalardaki kimyasal kirlilikler”  

 

olarak tanımlanır.   18 



“ÇİFTLİKTEN SOFRAYA GIDA GÜVENLİĞİ” 

 

“FROM FARM TO TABLE” 
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Tüketicinin rolü önemli!  

 

Kayıt dışı üretim önlenmeli! 

 

Gıda güvenliği kavramının toplumda benimsenmesi ve 

yaygınlaştırılması gerekli! 

 

 

 

Sorumluluk kimlere ait?   

 

Gıda İşletmecileri (birincil sorumluluk) 

 

Resmi Yetkililer (denetim) 
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T.C. Gıda, Tarım ve Hayvancılık Bakanlığı-Mevzuatlar  

 

http://www.tarim.gov.tr/Mevzuat 

 

http://www.gkgm.gov.tr/indeks.html 

 

ALO Gıda Hattı : 174 

 

Gıda Güvenliği Derneği  

 

http://www.ggd.org.tr/  

 http://www.ggd.org.tr/gida_guvenligi_dergisi.php 

 

Tüketiciler Birliği 

 

http://www.tuketiciler.org/ 
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