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Mikotoksinler
Kiiflerin salgiladigi sekonder metabolitlerdir.

Olusturdugu zehirlenme belirtilerine mikotoksikosiz denir.

Baslica endemik olaylar:

M.0.600 Gavdar mahmuzu - Ergotizm (Ergot alkaloidleri)

1942 Rusya - Alimenter Toksik Anemi (ATA) (Trikotesenler)

1950 Bulgaristan/Yugoslavya - Balkan Endemik Nefropatisi (BEN)
(Okratoksin A)

1960 ingiltere - 100.000 hindi - Turkey-X hastahg (Aflatoksin B,)

1961  Amerika - 1.000.000 alabalik - Aflatoksin B,
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Mikotoksinlerin insan ve hayvanlara gegis yollari

Bitkisel Urlnler — Hayvanlar tarafindan tiiketim

Kif bulasmasi ve mikotoksin / \

olusumu
l Dokulara baglanma Site

insan ve salgilanma
hayvanlar l l
Et Grtnleri Sit Grtnleri
-Kif sporlarinin  Toksin igeren
solunumu gida veya yemin \ /
-Deri ile temasi direkt tiiketimi insanlar tarafindan tiiketim
PRIMER _ SEKONDER

Kiflerin Giremesi ve mikotoksin sentezi i¢in gerekli faktorler

*  Fiziksel faktorler * Kimyasal faktorler
* Nem * Ortamdaki havanin igerigi (CO,, O,)
* Sicakhk * Gidanin gesidi
*  Kurutma hizi e Gidanin ozellikleri
* Uriiniin tekrar islatilmasi * Kimyasal bir islem uygulanip
« Mekanik hasar uygulanmamasi
* Sdre

e Tahillarin 6gitllmesi

* Biyolojik faktorler
* Bitkisel hasar
* Bocekler
* Bitki tard
* Ortamdaki kiifler




Ulke ekonomisine etkileri agisindan da énemlidirler.

Turkiye'de;

1967 Kanada’ya ihrag edilen findiklarda aflatoksin

1971 ABD’ye ihrag edilen fistiklarda okratoksin,

1994 Almanya ve isvigre’ye ihrag edilen kirmizi pul biberlerde aflatoksin ...

Tirk Gida Kodeksi;
29 Aralik 2011 tarihli 28157 no’lu Resmi Gazete’de yayimlanan

“Tiirk Gida Kodeksi Bulaganlar Yonetmeligi”

Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeligi-2011

Boliim 2. Mikotoksinler
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tohumiar harig L .
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Sert kabuklu meyveler
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Sert kabuklu meyveler ve bunlarn ilenmis irineri
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Kurutulmus meyveler
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(Bolim 2.1.11, 2.1.14 ve 2.1.16'de belirtilenler harie)
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Mikotoksinler vucutta farkli organ veya sistemleri etkilerler.

Aflatoksinler
Okratoksin A
Patulin
Fumonisinler
Zearalenon
Deoksinivalenol
T2-toksin
Sitreoviridin
Sitrinin

IARC’a gére;
Aflatoksin B,

Aflatoksin M;, Fumonisin B,, -B, ve -C, Okratoksin A
Patulin, Zearalenon, T-2 Toksin, Deoksinivalenol, Nivalenol

karaciger
bobrekler
karaciger

bobrek ve esofegal sistem

iirogenital sistem
immun sistem
mukoz membranlar

kalp ve sinir sistemi

sinir sistemi

Grup 1
Grup 2B
Grup 3

Onemli mikotoksinler, iiretici kiifleri, kontamine

olan iiriinler ve toksik etkileri

Mikotoksin Kaynak

Etkiler

Kontamine olan Gidalar

) Aspergillus flavus, Aspergillus

7
Aflatoksin By, Bz, Gy, Gz parasiticus

Akut aflatoksikozis, karsinojenez

Misir, yer fistug1 ve digerleri

Aflatoksin M; AFB; metaboliti

Hepatotoksisite

Siit

\Cumonisin By, Bz, Bs, Bs, Ay, Agjl| Fusarium verticillioides

Bibrek ve karaciger kanseri

Misir

Trikotesenler

Kan iizerine toksik etki, beyin kanamasi, sinir sistemi

(T2 oksin, Fusarium, Myrothecium bozuklugu, deri nekrozu, mide ve ince bagirsak Tahl taneler, mistr
Deoksinivalenol, . "
Di i kanamast, kusma, immiin sistem baskilayict
Zearalenon Fusarium Ostrojenik etki Misir, tahil

jiazonik asit Aspergillus, Penicillium Kas, karaciger ve dalak toksisitesi Peynir, tahillar, fistiklar
Kojik asit Aspergillus Hepatotoksik ? Tahillar, hayvan yemleri

Arthrinium sacchari, Arthrinium

3-Nitropropiyonik asit saccharicola, Arthrinium

Merkezi sinir sistemi hasart

Seker kamigt

Penicillium citreoviride,

Sitreoviridin L oo
Penicillium toxicarium

Kalp ritmi bozukluklart

Piring

Sitokalasin E, B, F, H

Misir, tahil taneleri

Aspergillus ve Penicillium

Sterigmatosistin Aspergillus versiolar

Karsinojenez

Misir

Penisilinik asit Penicillium cyclopium Nefrotoksisite, dilsiik yapma Mistr, kuru fasulye, tahillar
Rubratoksin A, B Penicillium rubrum Hepatotoksisite, teratojenik etki Misir
Patulin Penicillium patulum Karsinojenez, karaciger hasari Elma ve elma iiriinleri
Aspergillus ochraceus,
Okratoksinler Aspergillus carbonarius, Endemik nefropati, karsinojenez Mistr, fistik, iiziim, yesil kahve
Penicillium verrucosum
Sitrinin Aspergillus ve Penicillium Nefrotoksisite Tahil taneleri
Penitrem Titreme, koordinasyon bozuklugu, kanli ishal, &lim K"ﬂ"}fre‘.“ peynir, ngiliz cevizi, hamburger
ckmegi, bira
Ergot alkaloidleri Claviceps purpurea Ergotizm Tahil
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