L1IZOZOMLAR

Prof.Dr. Ayse CAN
Doc.Dr. Tugba YILMAZ OZDEN




Lizozomlar,

m memeli alyuvar hucreleri hari¢c tum okaryotik
hucrelerde bulunan,

m tek bir duzgun membran ile sinirl,

m vezikuler yapili,

Lizozom

m hucre ici sindirimden sorumlu organellerdir.

Lizozomlar, protein, nukleik asit, karbohidrat ve
lipid gibi makromolekulleri yikabilen yaklasik
50 farkli hidrolitik enzim (asit hidrolazlar)
icerirler.




Lizozomlarin kesfi

1955 yilinda Belcikali arastirmaci de Duve
tarafindan bulunmustur.

Doku homojenatlarindaki asit

fosfatazlar uzerine yaptigi calismalar
sonucu, bu enzimlerin hucrenin icinde

zarla kaplanmis bir ¢cesit organelde
olduklarini one surmustur.

Lizozom

Enzim kompleksleri




Yuksek oranda asit fosfataz ve diger hidrolitik enzimleri de
icerdikleri icin bu organellere de Duve ve ark. tarafindan
lizozom: lysosome (yunanca, lysis-eritme; soma-body-vucut)
adi verilmistir.

(onceleri intihar torbalari: Suicide bags veya suicide sacs adi
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Bitki hucrelerinde ise lizozom bulunmaz, fakat lizozomlara benzer
fonksiyon gosteren vakuol denilen yapilar bulunur.
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e Lizozomlar 50nm-2um capinda gorulmelerine
ragmen buyuklukleri ve sekilleri yikilmak Gzere
lizozom icine alinan materyalin buyukliglu ve
sekline gore degisiklik gostermektedir.

e Bir hicrede ortalama 300 civarinda lizozom
bulunmakla birlikte fagositoz icin ozellesmis
hicrelerde  (makrofaj, lokosit,  kupffer
hiicreleri) bu sayi artabilir.




LIZOZOM MEMBRANI

Lizozom matriksini saran lizozom
membrani belirli 6zelliklere sahiptir.

* Kuguk molekul agirlikh (<300 dalton) )P
maddeler |Q|n gegirgendir' ':;‘:Jiit!f;fstl h|droT|:|e| glikozillenmis membran

transport proteinleri

plazama
membrani

* Lizozom membran yapisi golgi mebrani
Ile endozomlara ait membran
Karisimidir.

* Lizozom membrani, sindirim enzimlerini
sitoplazmadan ayirarak, lizozomal
enzimlerin sitoplazma bilesenlerine
saldirip hucreyi sindirmesini engeller.




* Lizozom membrani lizozom igindeki
enzimlere karsi dayaniklidir. Sindirim dlkozilianmis’

memran

tumu ile lizozom icinde tamamlantr. proteinleri

hidrolitik
enzim
karisimi

m Lizozom membraninin 2 6nemli 6zelligi vardir;

1- Membran proteinleri ileri derecede glikozillenmistir.
2- Asit pH'nin devamliligl icin H pompasi icerir.




1- Glikozillenmis proteinler

Lysosomal Membrane-

m Lizozom membraninda ¢cok matrix proxinal domain

saylda glikoprotein gl Membrane:

oo mf -\)', _ .d|stal domain
bulunmaktadir. Ozellikle 0. W o é®* ke o istensn

membranin limene bakan NIRRT AT lner Sigee

yUzundeki proteinler yUksek i/ X )l l\ ) ) izozom

oranda glikozillenmistir. l f } I )% 66 A
m Glikozillenme membran Cyt. A é

proteinlerini lumendeki DC-LAMP
enzimlerin (prOteaZ) sindirici LAMP; lizozomla iligkili membran protein (glikoprotein)
etkisinden korur. (lysosomal associated membrane protein)




2- H* pompasi

Lizozom i¢cinde bulunan hidrolitik enzimlerin
aktivitesi icin gerekli olan asidik ortamin (pH 3-5)
devamliligi lizozom membraninda bulunan H*
pompasi ile saglanir.

ATPaz ATP’yi parcalar ve elde edilen enerji ile H*
lyonlari lizozom icine tasinir.

Lizozomal enzimler sitoplazmik notral pH (7.2)'da
cok zayif aktivite gosterirler. Aktivitedeki bu
sinirlama, herhangi bir nedenle lizozomal enzim
iceriginin sitoplazmaya ¢ikmasi durumunda,
sitoplazmadaki bilesenlerin kontrolstz olarak
yikilmasini engeller.

x pH~7.2
SITOZOL

pH~5.0

ACID HYDROLASES
nucleases
proteases

glycosidases
lipases
phosphatases
sulfatases
phospholipases

H* pump

ATP ADP| +




Lizozom mebrani transport proteinleri

m Lizozom membraninda, yapisal proteinler | @YNUS) iyon kanallar
karbonhidrat, protein, nukleik asit 3 oo OBy
gibi makromolekllerin sindirimi s  r—
sonucu elde edilen son Griinlerin ———— iy
(monosakkaritler, amino asitler, yag o el =
asitleri, nukleozidler) sitoplazmaya = g )
gecisini saglayan transport proteinler | katabolik enzimler

proteinleri (permeazlar) bulunur.

m Sindirilen bu maddeler,
— ya hdcre disina salgilanir
- ya da hucrede kullanilr.




LIZOZOM MATRIKSI

m Lizozom matriksinin ana bileseni bir sinif
enzim olan asit hidrolazlardir. Bu enzimler asit
pH’da aktlftlrler. Phospholipid bilayer

m Protein, nukleik asit, karbonhidrat ve lipid gibi
makromolekulleri yikabilen 50’den fazla
enzim tanimlanmistir. Bunlarin hepsi her
lizozomda bulunmaz. S

m Lizozom matriksinde yer alan butun proteinler
enzim degildir. Nispeten kucuk olan bu
proteinler (20 kDa), katalitik olaylarda ozel
hidrolazlar ile substratlar arasindaki
etkilesime katilarak reaksiyonlari
kolaylastirirlar.

Enzyme complex




Lizozomal Enzimler

Lizozomal Enzimlerin Substratlari

Proteinleri Hidroliz Eden Enzimler (Proteazlar)

Katepsinler Proteinler
Kollajenaz Kollajen
Elastaz Elastin
Peptidazlar Peptidler
Nukleik Asitleri Hidroliz Eden Enzimler (Nukleazlar)
Ribonukleaz RNA
Dezoksiribonukleaz DNA

Lipidleri Hidroliz Eden Enzimler

Lipazlar

Trigliseridler ve kolesterol esterleri

Esteraz

Yag asidi esterleri

Fosfolipaz

Fosfolipidler




Lizozomal Enzimler Lizozomal Enzimlerin Substratlar

Polisakkarit ve Mukopolisakkaritleri Hidroliz Eden Enzimler

o-Glukozidaz Glikojen

o-Fukozidaz Fukoz

B-Galaktozidaz Galaktozidler

o-Mannozidaz Mannozidler

B-Glukuronidaz Glukuronidler, Mukopolisakkaritler
Hiyaluronidaz Hiyaluronik asit ve kondroitin sulfatlar
Aril sulfataz Organik sulfatlar

Lizozim Bakteri hiicre duvari, Mukopolisakkaritler

Fosfat Baglarini Hidroliz Eden Enzimler (Fosfatazlar)

Asit fosfataz Bircok fosfomonoester

Asit fosfodiesteraz Oligonukleotid ve digerfosfodiesterler




Lizozomal enzimler makromolekillerin yapisindan ziyade, bu molekdl
yapisinda yer alan gruplara spesifiktirler. (Ornegin, heksozaminidaz
glikozaminoglikanlar, glikoproteinler gibi farklh sinif makromolekullerin
oligosakkaritleri Gzerine etkilidir.)

Lizozomlar hem hucre disindan alinan materyalleri hem de htcrenin
kendi materyalini yikma yetenegine sahiptir.

Hlcresel protein dongustnin % 50-70’inden lizozomlar sorumludur.

Lizozomal enzimler proteinleri, lipidleri ve nukleik asidleri aktif veya pasif
transportla lizozomal membrandan gecebilecek buyutklikte parcalara
yikar.

Yikilan bu Urunler sitoplazmada yeni makromolekullerin sentezinde
kullantlir veya hiicre disina salgilanir.



m Lizozomlar icinde yer alacak proteinleri
diger proteinlerden ayiran ve onlarin
lizozoma yonlenmesini saglayan ozellik;
bu proteinlerin sentezlendikten sonra
Golgi’de ugradiklari modifikasyon ile
kazandiklari mannoz-6-fosfat (M6P)
kalintilardir.

mannoz 6-fosfat
(M6P)

N-bagl
oligosakkarid

lizozomal hidrolaz



Lizozomal enzimler ve lizozom membranina
ait proteinler GER’ye bagh ribozomlarda
sentezlenirler,

Golgi kompleksi boyunca llerlerken
glikozilasyona ugrarlar

Golgi'de cis sisterna icerisinde fosforillenerek, { écis: M-6-P fosforilasyonu
GoOgiimedial® e ~

GER W 8gsee Protein sent.
ST,

glikozilasyon

mannoz-6-fosfat (M6P) eklenir.

trans @ @ trans: M-6-P
: . _ " O'e 0@ reseptdrleri baglanir
Trans Golgi membraninda M6P reseptorleri ° &.
. : : ®) veziklllerein taginmasi
bulunur. Bu reseptorler lizozomlara ait O
proteinlerdeki M6P yapilarini taniyarak bir cep ; v |
o_c . c . 1IZozomiar
icinde sadece lizozomal enzimlerin O O

toplanmalarini saglar.

Trans Golgi’deki sisternalarin ucunda
yogunlasan proteinleri iceren cep
tomurcuklanarak ayrilir.

Trans Golgi'den klatrin kapli vezikuller ile
ayrilirlar.



Mannose-
6-phosphate
receptor

Lumen of Golgi—

trans Golgi
network

Cytosolic side

Mannose- Lysosomal proteins
6-phosphate

Budding

Clathrin-coated
vesicle

__— Lysosomal
protein

|_— Mannose-
6-phosphate

___— Mannose-
6-phosphate
receptor

|2 Adaptor

protein

| Clathrin

Free clathrin



Mannose-6
phosphate
(M6P)

Lysosomal
hydrolase
precursor

Cis face

Golgi complex

GicNac phospho-
transferase catalyzes
the addition of M6P

MG6P reseptori

Trans face

MG6P reseptori-
) P . . Lizozomal hidrolazlarin
protein kompleksini
ayrilmasi

iceren vezikil

san—. | MG6P reseptori-protein
T~ kompleksinin ayrilmasi

MG6P reseptori-
protein kompleksi

Late endosome

fosfatin uzaklagmasi

olgun lizozomal hidrolaz

geridonen M6P reseptori

m Lizozom icindekKi

asidik ortam
lizozomal
enzimlerin
reseptorden
ayrilmasini saglar.

Kargosunu
bosaltan MGP
reseptorleri
vezikuller seklinde
ayrilarak tekrar
kullaniimak uzere
Golgi'ye geri
doner.



LIZOZOM TIPLERI
. lizozom
Hlcrelerde primer ve sekonder olmak Uzere iki tip _ =~ (.

lizozom ayirt edilir.

Primer lizozomlar:

m Ik olusan ince yapili, kiclUk kese seklinde
organellerdir. Sitoplazma icinde yayllmislardir.

m Golgi'den ayrilan ve lizozomal enzimleri iceren
vezikullerlerdir. Enzimler cogunlukla inaktiftir.

m Sindirim enzimlerini depoladiklart icin depo
tanecikleri olarak da adlandirilirlar.

m Icerikleri homojen ve yogundur. Elektron
mikrograflarinda siyah kureler olarak gorulurler.

m Sindirim olayina katilmayan lizozomlar primer
lizozom olarak isimlendirilirler.




Sekonder lizozomlar:

m Enzim tasiyan primer
lizozomlarin farkl yollarla

<17 Hasarl organel

(endositoz, fagositoz veya el -
otofaji) olusan ve icinde Primer lizozom \&fy))Sekonder lizozom
. . . = - ~.._Reabsorpsiyon
sindirilecek materyal 2 7
S 0 '-h
tasiyan vakuollerle = N
(endozom) birlesmesi ile Reabsorpsiyon) @) =) pe
. S b (23))
sekonder lizozomlar olusur. G2 Sekonder; G Hicre
= — _disi kati I
| 3 veya Sivi A
. T
:.:J.' Endositoz n

- "'
N P

Ekzositoz Ekzositoz




m Sekonder lizozomlar iclerinde sindirimin
meydana geldigi yapilardir. Caplari 0.2-2
um’dir. Sindirdikleri materyalin cok farkli
olmasindan dolayi elektron mikroskobu ile

heterojen olarak gorundrler.




Lizozomlarin islevleri-l

m Hucre ici zararli maddeleri sindirilerek uzaklastiriimasi.

m Hucrede bulunan yuksek molekul agirlikli maddeleri parcalanarak
kullanima hazir hale getirilmesi.

m Hucre organellerinin yenilenmesi.

m Fazla miktarda sentezlenen salgi granillerinin fagosite edilerek
sekresyonunun duzenlenmesi.

m Hicrenin korunmasi (bakteri, mantar gibi yabanci cisimlerin
parcalanmasi).




Hicre ici sindirim:

Lizozomun sindirecegi materyal hucre tarafindan c¢esitli yollardan toplanir.

- Hucre disindan endositoz ve fagositoz yolu ile alinan materyallerin olusturdugu
endozomlar ve fagozomlar,

- Hucre icindeki artik materyallerin toplandigl otofagozomlar, lizozomlarla birleserek
ikincil (sekonder) lizozomlari olusturur ve hidrolitik sindirim burada gerceklesir.

Plazma
__— membram

Fagozom

bakteri e ).
GEmED
fagozitoz .-
J lizozom
Primer lizozom - \ -

Endositoz - it

" T I‘). .."r . ;;:- '_‘- - ;_> < .- e ;} . L .
> "% > 5.5 * *. % lizozom

.-

Erken Gec endozom !
endozom /a
L Primer
ER — LR L= lizozom




Otofaji

- Hucresel bilesenlerin lizozomal enzimlerce yikilmasi surecine «otofaji»
denilir.

- Hucrenin kendini yenilemesi icinde onemli bir mekanizmadir.

- Yaslanmis ya da istenenden fazla Gretilmis hiicre ici yapilar veya
organeller bu yolla sindirilir.

1- Makrootofaji
2- Mikrootofaji

3- Saperon aracili otofaji




1- Makrootofaj

;Iasyon memb:m
((@ L (@

Makromolekdller
(protein)

Otofagozom Otolizozom

m Sindirilecek olan hicresel yapilar hucre icindeki membranlar tarafindan ozel
olarak olusturulan otofagozom icine alinir.

m Otofagozomun lizozomla birlesmesi ile olusan sekonder lizozomda sindirim
gerceklesir.

m Hasarli mitokondriler veya fazla uretilmis mitokondriler ve peroksizomlar bu yolla
ortadan kaldirilir.




2- Mikrootofaji

Lizozom membranin ice cokmesi ile sitoplazmanin lizozom tarafindan
dogrudan yenilmesi ve iceriginin lizozom icinde sindirilmesidir.

3- Saperon aracili otofaji

Cesitli proteinlerin lizozom membranini, sitozolik (hsc70) ve lizozomal
(LAMP 2A) saperonlar vasitasi ile gectikten sonra lizozom icinde
sindirilmesidir.




izolasyon membrani

Makrootofaji @

Otofagozom
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Mikrootofaji D . G
Lizozom
Substrate Lizozom
® — -
Saperon aracili otofaji (% —_—-
. v : B
O Lamp-2A
Hsc70/ i o

Co- Saperonlar
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m Insan karaciger hiicresinde, her 10 dakikada bir mitokondri otofaiji
ile yikilir. Bu durum, karaciger hicresinin yuksek aktivitesini ve
yeni organellere olan ihtiyaci yansitmaktadir.

m Ayrica cesitli ilaclarin (6rnegin fenobarbital) uygulanmasindan
sonra karaciger hucrelerinde detoksifikasyon amaciyla duz yuzlQ
ER (DER) oldukca fazla miktarda artis gosterir. llac alimi kesilirse,
karaciger hucrelerinin sitoplazmasinda ¢cok sayida DER ile dolu
otofagozomlar gozlenir. Bu durum isi biten DER’lerin ortadan
kaldirilma islemidir.

m Otofaji hucrede kontrollu gerceklesen bir islemdir. Otofaji
mekanizmalarinda bozukluklar sonucunda insanda kanser ve
norodejeneratif hastaliklar ortaya cikabilir.




m Biyolojik ‘ S
makromolekuller en Protein | amino acid| |Energy| Gluconeogenesis

e L ] synthe5|s pool
klguk birimlerine ’ v\»\ I /
otofaji ile a Protems

mmo acids

arcalanarak cesitli
p. ¢ €3 d Ferritin @@ \\ b L'p'ds
biyosentez olaylarinda x f
kullanilirlar. C OTOFAJI | >
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Fe“ / ‘i &Yag asitleri—» i@\
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Glucose [Energy j

c %%m% e

' Glycolysis | |Nucleotide and |
~ |fatty acid biosynthesis|




Heterofaji

m Hucre disindan hucre icine fagositoz yolu ile alinan dis kaynakl yapilar,
ornegin bakteri, virus, cesitli antijenler heterofagozomlar icinde
depolanir.

m Bu yapilarin primer lizozomlar ile birlesmesi ile olusan sekonder
lizozomlarda sindirilme gerceklesir, bu islem heterofaji olarak
tanimlanir.




Hicresel sindirimden sonra makromolekuller monomerlerine
ayrilir, bunlar lizozom zarindan sitoplazmaya tasinir ve hiicrede
veniden kullanilir.

m Yag — yag asidlerine,

m Karbohidratlar - glukoz veya diger monomerlere,
m Proteinler - amino asitlere,
m

Nukleik asitler - nukleotidlere parcalanir.




m Lizozomal sindirim sonunda hala
sindirilmeyen materyaller olabilir.

Llizozom icinde geriye kalan

t:sif:ﬁfﬁﬁ{ﬁfﬁ:f' materyal ya ekzositoz ile hlicre

7@\ materyal disina atilir ya da zarla kapli artik
: cisim denilen yapilari olusturur.

Bakteriyal fagositoz U E /

Artik cisim

T ...".&
¢ Golgi apparatus

/ /¢ hiimer < Q;:% u B.l.,l artl_k c_gmlerm yapilari f.arklfllk
sl gosterir. Icinde membransi icerikler
. - O [ ] (] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
enzimiedn O A:.eus Autophagosome bulunan cisim miyelin sekilli cisim,

sekresyonu

pigmentli materiyal (lipokrom)
iceren cisimler ise lipofuksin olarak
adlandirilir.




m Lizozomal sindirim sonunda kalan bu cisimler 6zellikle yasl sinir, kalp kasi ve
karaciger hucrelerinde biriken yaslanma pigmentleri adi verilen kalintilari
olusturur. Yaslandikca ellerin Uzerinde, omuzlarda veya yuzde kahverengi
lekelerin olusmasi bu pigmentin birikmesindendir.




Lizozomlarin 6zellesmis bazi hucrelerde 6zel fonksiyonlari vardir,

m Bobrek proksimal thbullerinde lizozomlarin sayisi fazladir.
Idrardan reabsobsiyon ile hiicreye geri alinan proteinler
izozomlar tarafindan yikilir ve son urunler (amino asitler) tekrar
nucresel biyosentez islemlerinde kullanilir.
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Kemik rezorbsiyonunda, ara
maddenin osteoklastlardan
salgilanan kollajenaz ile

yikilmasinda lizozomlar 6zel

islev gorurler.
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Salgl lizozomlari (Sekratuvar lizozomiar)

Klasik lizozomlarin 6zelliklerinin yaninda salgi granullerinin de depolandigi
organellerdir.

Salgi granulleri ile klasik lizozomlarin kombinasyonundan olusurlar.

Salgl lizozomlari, asid hidrolazlara ilave olarak hiucrenin salgl trtnlerini de
icerirler.

Salgi Urunleri lizozomun asidik ortaminda inaktif olarak bulunurlar.

Salgi lizozomu iceren hucrenin hedef hucre ile temasi sonucu meydana gelen
cevresel ve kimyasal degisiklikler salgl lizozomlarinin ekzositozunu tetikler.

Hucre disina verilecek bu tip lizozomal enzimler MG6P yolundan farkli bir yol ile
paketlenerek hucre disina atilirlar.



a ler hii . c ; ’ *
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* Sekretuvar lizozomlar ile ilgili genetik
hastaliklar;
-bozulmus trombosit sentezine,
-immun yetmezlik ve
-nipopigmentasyona yol acabilir.

* T lenfositlerinin salgi
lizozomlari perforin ve
granzimleri (tUmor veya virus
ile enfekte olmus htcrelere
karsi savunmada kullanilan
urtinler) sekrete ederler.

* Melanositlerin salgi lizozomlari
melanin sekrete ederler.

* Mast htcrelerinin salgi
lizozomlari inflamasyon ile ilgili
aracilari (histamin) sekrete
ederler.



LIZOZOM DEPO HASTALIKLARI

= Lizozomlar; hucre icinde mukopolisakkaritler, sfingolipidler,
glikoproteinler gibi Grlnlerin yikimini saglayan hidrolitik enzimleri iceren
organellerdir.

= |izozomal enzimleri kodlayan genlerdeki mutasyonlar sonucunda,
sentezi bozulan lizozomal enzimin eksikligi o enzimin substratinin asiri
birikimine yol acar. Sonucta hucre zarar gorur ve fonksiyonlari bozulur.

= Lizozom depo hastaliklari otozomal resesif gecis gosteren kalitsal
hastaliklardir.




Lizozom depo hastaliklarinin nedenleri;

* Lizozomal hidrolaz enzimlerinin eksikligi,

= Bu enzimler ile substratlari arasindaki iliskiyi saglayan aktivator
proteinlerin yoklugu,

= Enzimlerin stabilitesini saglayan proteinlerin eksikligi olabilir.

= Bunlardan farkli olarak lizozom membranindaki tasiyici proteinlerdeki
defekt sonucu lizozomdan sitoplazmaya tasinamayan maddelerin
lizozomlarda birikmesi sonucu da farkli depo hastaliklari ortaya
citkmaktadir (Sistinozis ve Salla Hastalig).




m Lizozomal depo hastaliklarinda sfingolipid, glikozaminoglikan,
glikoprotein ve glikojen gibi bircok substratin parcalanma ve
uzaklastirilma mekanizmasinda hasar vardir ve bu substratlar, bir
kompleks halinde lizozom icerisinde depolanmaktadir.

m Eritrosit hari¢c butin hucrelerde lizozom bulundugundan, bu hastalik
tum organlari etkileyen, ilerleyici bozukluklardir ve yasla birlikte
patolojik semptomlari artar.

m Biriken bu bilesiklerin kimyasal ozelliklerine gore 60’tan fazla Lizozom
Depo Hastaligl bilinmektedir.




Lizozom depo hastaliklari enzim eksikligi sonucu lizozomda biriken
maddenin cinsine gore;

* Mukopolisakkoridozlar

e Sfingolipidozlar

* Glikojen depo hastaliklari (Glikojenozlar)

* Lipid depo hastaliklari olarak siniflandiriimaktadir.




YAYGIN OLARAK GORULEN LIiZOZOM DEPO HASTALIKLARI

Hastalik Eksik Olan Enzim

Gaucher hastalig B-D-glukozidaz (Glukoserebrozidaz)
(Glukoserebrozid birikimi)

Nieman-Pick hastaligi A,B Sfingomiyelinaz

(Sfingomiyelin birikimi)

Tay-Sachs hastalig Heksozaminidaz A

(Gangliozid birikimi)

Sandhoff hastalig Heksozaminidaz A ve B,

Krabbe hastalig| Galaktoserebrozidaz

(Galaktoserebrozid birikimi)




Hurler sendromu (MPS I) o-L-iduronidaz

Hunter sendromu (MPS II) |duronat sulfataz

Sanfilippo A (MPS IlI-A) Heparan N-sulfataz

Sanfilippo B (MPS IlI-B) o-N-asetilglukozaminidaz

Sanfilippo C (MPS I1I-C) Asetil-a-glukozaminid-asetiltransferaz

Sanfilippo D (MPS IlI-D) N-asetilglukozamin-G-sulfataz




o - Mannozidozis O - mannozidaz

Pompe hastalig o-1-4-glukozidaz

Wolman hastalig Asid lipaz

InklGizyon hucre ( I-Cell) hastahg N-asetilglukozamin fosfotransferaz




Danon hastalig LAMP2 (lizozom iliskili membran proteini 2)

Sistinozis Sistinosin (sistin taslyici protein)

Salla hastaligi Sialin (sialik asid tasiyici protein)




LIZOZOMLAR ILE iLiSKiLi HASTALIKLAR
Romatoid artiritis

m Kronik romatoid artiritis hastaliginda eklem araligina bosalan
izozomal enzimler kikirdagl harap eder.

m Kortizon gibi maddeler lizozom membraninin saglamhgini arttirir ve
tedavide antienflamatuvar olarak kullantlirlar.

| A= \ T Y \ Kalinlasmis
Tl Foa ) 195% ) oruyucu Zar
\ " ' : -&?{\ - I
: ' : st — Eklem
1/ ‘ \"C ) Sivisi
7 |
NGy Bozulmus
; Kikirdak




m Silikoziste; silisyum kristalleri (SiO,), makrofajlar tarafindan
fagositoz yolu ile hucre icine alindiklarinda lizozom zarini
parcalarlar ve lizozom icerigi disari ¢ikar, otoliz gerceklesir. Akciger
dokusunda fibroblastlarin  cogalmasini saglayan blylime
faktorlerini salgilarlar ve fibroz yapi olusumundan sorumiu olurlar.

m Maden iscileri, kot taslama iscileri, oto boya calisanlari, cimento
fabrikasli calisanlari, cam endustrisi calisanlar baslica risk
grubunu olusturur.




=  Asbestozisde; asbest tozlari da silikozisteki olaylar gibi davranir.

Asbest ya da amyant, 1slya, asinmaya ve kimyasal maddelere cok
dayanikl lifli yapida kanserojen bir mineraldir. Halk arasinda ak
toprak, corak toprak, gok toprak gibi isimlerle de bilinir.

Halk arasinda evleri badana yapmak icin kullanilir. Diyarbakir,
Eskisehir, Denizli, Kutahya, Konya, Karaman, Sivas, Elazig,
Sanliurfa’nin bazi ilceleri asbeste bagli hastaliklarin sik goruldugi
yerlerdir.




